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（答えは P.19）

クロスワードパズル
二重ワクの中に入る文字をアルファベット順につなげると、

医療に関するある単語になります。

（タテのカギ）
  1	 スペインの伝統的な芸能芸術。
  2　セリフの前後につきます。カギ○○○。
  3　カモメを英語でいうと。
  5　栗のお菓子はおせちに欠かせません。
  7　板橋区に隣接している埼玉県の市。　

（ヨコのカギ）
  1	 卵がかえること。
  3　「○○より量」では駄目なことも。
  4　幸運を英語でいうと。
  6　中国からベトナムまで６カ国を流れる大河。
  8　アジアとヨーロッパにまたがる共和国。
  9　硬貨のこと。　

私
た
ち
は
「
足
」
に
よ
っ
て
歩
行
を
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

足
は
爪
や
皮
膚
の
疾
患
、
感
染
症
、
さ
ら
に
糖
尿
病
、

循
環
器
の
病
気
や
腎
臓
病
と
い
っ
た

さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
と
密
接
な
関
連
が
あ
り
ま
す
。

小
さ
な
傷
の
治
り
が
悪
か
っ
た
り
、

皮
膚
に
変
色
が
見
ら
れ
る
場
合
な
ど
、

些
細
な
症
状
も
軽
視
せ
ず
、
適
切
な
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
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感
染
症

　

感
染
症
は
、細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
皮
膚
か
ら
侵
入
し

繁
殖
す
る
こ
と
で
発
症
す
る
も
の
で
、連
鎖
球
菌
や
蜂

窩
織
炎
な
ど
が
そ
の
例
で
す
。基
礎
疾
患
を
持
つ
人
は
、

感
染
症
に
罹
患
し
や
す
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、切
り
傷
な
ど
の
傷
口
か
ら
も
感
染
す
る
こ
と
が
あ

る
た
め
、全
て
の
年
齢
層
で
感
染
症
に
対
す
る
注
意
が

必
要
で
す
。

静
脈
性
疾
患

「
下
肢
静
脈
瘤
」
が
主
な
疾
患
で
す
。足
の
血
管
が
異
常

に
膨
ら
む
こ
と
で
コ
ブ
の
よ
う
な
隆
起
が
現
れ
る
の
が

特
徴
的
で
す
。こ
の
瘤
は
、血
管
の
太
さ
に
基
づ
き
4
つ

の
カ
テ
ゴ
リ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。特
に
、立
ち
作
業
が
多

い
人
は
下
肢
静
脈
瘤
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

爪
　

巻
き
爪
や
陥
入
爪
が
主
な
疾
患
で
す
。抗
が
ん
剤
の

治
療
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
は
、爪
の
ト
ラ
ブ
ル
が

発
生
し
や
す
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。爪
の
疾
患
は
、一
度

治
療
し
て
も
再
発
し
や
す
い
性
質
が
あ
り
ま
す
。そ
の

た
め
、痛
み
を
無
視
す
る
こ
と
な
く
、早
期
の
治
療
が
重

要
で
す
。

「
足
の
ト
ラ
ブ
ル
」い
く
つ
知
っ
て
い
ま
す
か
？

足
は
『
第
二
の
心
臓
』
と
も
称
さ
れ
、

そ
の
重
要
性
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
。足

に
は
、皮
膚
や
爪
の
ト
ラ
ブ
ル
、感
染

症
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
が
発
生
し

ま
す
。こ
れ
ら
の
原
因
は
多
岐
に
わ
た

る
た
め
、複
数
の
専
門
分
野
が
連
携
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の

で
す
。帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
で

は
、こ
の
よ
う
な
多
様
な
疾
患
に
対
応

す
る
た
め
、チ
ー
ム
医
療
を
実
践
し
、

各
科
と
の
連
携
を
深
め
な
が
ら
治
療

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

動
脈
性
疾
患

　
糖
尿
病
や
慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）に
よ
る
合
併
症
、

下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
、難
治
性
潰
瘍
な
ど
の
疾
患

が
含
ま
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
疾
患
は
進
行
す
る
と
、壊
疽

（
え
そ
）
や
潰
瘍
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

特
に
、小
さ
な
傷
が
治
り
に
く
く
な
っ
た
り
、足
に
痺
れ

や
痛
み
を
感
じ
る
方
は
、病
状
が
進
行
し
て
い
る
可
能

性
が
あ
る
た
め
、早
め
の
医
療
機
関
の
受
診
を
お
す
す

め
し
ま
す
。

【
関
連
す
る
科
】

循
環
器
内
科
、

内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
内
科
、

腎
臓
内
科
、形
成
外
科
、

整
形
外
科
、皮
膚
科
な
ど

【関連する科】
感染症内科、皮膚科、

整形外科など

【関連する科】
循環器内科、

静脈瘤センターなど

【関連する科】 皮膚科（爪外来）など

P.10

P.12

P.13 P.6

伏在型

外科的治療
≧4mm

側枝型

硬化療法・弾性ストッキング
3-4mm

網目状
1-2mm

くもの巣状
≧1mm

下肢静脈瘤のタイプ

巻き爪陥
かんにゅうそう
入爪

45
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【
循
環
器
内
科
】

【
内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
内
科
】

痛
み
や
違
和
感
、放
置
し
な
い
で
！ 

動
脈
性
疾
患

　

下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
は
、足
の
血
管
が
動
脈
硬

化
に
よ
っ
て
狭
く
な
っ
た
り
、詰
ま
っ
た
り
す
る
疾
患

で
す
。

「
こ
の
病
気
は
男
性
に
多
く
見
ら
れ
、患
者
の
約
8
割

が
男
性
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。主
な
原
因
と
し

て
は
、喫
煙
や
糖
尿
病
、高
血
圧
、高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

血
症
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
」

|
特
徴
的
な
症
状
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
初
期
段
階
で
は
間か
ん
け
つ
せ
い
は
こ
う

歇
性
跛
行
と
い
う
、足
の
痛
み
で

歩
け
な
く
な
る
症
状
が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。こ
の
痛
み
は

特
に
ふ
く
ら
は
ぎ
や
も
も
の
片
側
に
感
じ
ら
れ
、少
し

休
む
と
和
ら
ぐ
た
め
、症
状
を
軽
視
し
て
し
ま
う
人
も

い
ま
す
。し
か
し
、放
置
す
る
と
歩
け
る
距
離
が
徐
々

に
短
く
な
り
、休
ん
で
い
て
も
痛
み
が
強
く
な
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。外
見
か
ら
は
症
状
の
進
行
を
確
認
す
る

の
は
難
し
い
の
で
す
が
、早
期
に
発
見
す
れ
ば
リ
ハ
ビ

リ
を
用
い
た
治
療
が
可
能
で
す
。症
状
が
進
行
す
る

と
、脚
部
へ
の
血
流
が
悪
化
し
、小
さ
な
傷
や
火
傷
が

　

末
梢
神
経
障
害
と
は
、糖
尿
病
が
悪
化
し
た
際
に
引

き
起
こ
さ
れ
る
疾
患
で
す
。

「
糖
尿
病
を
長
く
患
う
人
は
、末
梢
神
経
障
害
と
い
う

合
併
症
を
起
こ
す
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。初
期
段
階
で

は
、手
や
足
の
し
び
れ
が
現
れ
ま
す
が
、症
状
が
進
行

す
る
と
末
端
の
感
覚
が
失
わ
れ
て
し
ま
い
、靴
ず
れ
や

傷
な
ど
が
あ
っ
て
も
気
づ
か
な
い
こ
と
が
多
く
な
り

ま
す
。実
際
に
、糖
尿
病
患
者
さ
ん
の
足
の
ト
ラ
ブ
ル

の
半
数
近
く
は
、末
梢
神
経
障
害
が
原
因
で
あ
る
と
の

デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
」

|
糖
尿
病
患
者
さ
ん
が
、日
頃
か
ら
気
を
付
け
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

「
手
と
違
い
足
は
じ
っ
く
り
確
認
す
る
こ
と
が
少
な
い

の
で
、定
期
的
に
足
の
状
態
を
確
認
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。赤
み
や
腫
れ
、傷
が
な
い
か
な
ど
、簡
単
な
確
認

を
す
る
だ
け
で
も
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。末
梢
神
経

障
害
が
進
行
し
て
い
る
と
、痛
み
を
感
じ
る
こ
と
が
な

く
な
る
た
め
、確
認
せ
ず
に
放
置
し
て
い
る
と
、状
態

が
悪
化
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
」

治
り
に
く
く
な
り
ま
す
」

|
ど
の
よ
う
に
治
療
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

「
循
環
器
内
科
で
の
主
な
治
療
法
は
カ
テ
ー
テ
ル
治
療

で
す
。こ
の
治
療
は
血
流
の
改
善
が
早
く
、多
く
の
患

者
さ
ん
が
高
い
満
足
度
を
感
じ
て
い
ま
す
。治
療
は
早

け
れ
ば
約
30
分
で
完
了
し
、翌
日
に
は
「
痛
み
が
消
え

た
」
と
元
気
に
退
院
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
多
い
の
で
、私

た
ち
も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
」

|
私
た
ち
が
日
頃
か
ら
気
を
つ
け
ら
れ
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

「
ま
ず
、こ
の
疾
患
は
早
期
発
見
と
治
療
が
極
め
て
重

要
で
あ
る
こ
と
を
強
調
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

早
期
に
症
状
を
把
握
し
、リ
ハ
ビ
リ
や
他
の
治
療
と
組

|
糖
尿
病
の
自
覚
が
な
い
方
で
も
、末
梢
神
経
障
害

を
起
こ
す
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

「
糖
尿
病
は
自
覚
症
状
が
出
に
く
い
病
気
で
、症
状
が

現
れ
る
頃
に
は
す
で
に
血
糖
値
が
非
常
に
高
い
場
合

が
多
い
で
す
。空
腹
時
の
血
糖
値
は
1
0
0
㎎
/
dl
以

下
が
一
般
的
な
の
で
す
が
、2
5
0
㎎
/
dl
以
上
に

な
っ
て
か
ら
、頻
尿
、喉
の
渇
き
と
い
っ
た
症
状
が
現

れ
る
の
で
す
。そ
の
た
め
、糖
尿
病
の
早
期
発
見
の
た

め
に
も
、定
期
的
な
健
康
診
断
と
血
液
検
査
が
必
要
で

す
。ま
た
、生
活
習
慣
の
改
善
に
も
取
り
組
ん
で
い
た

だ
き
た
い
で
す
」

み
合
わ
せ
れ
ば
症
状
の
改
善
が
期
待
で
き
ま
す
。糖
尿

病
や
高
血
圧
な
ど
既
に
持
病
が
あ
る
方
は
、そ
の
治
療

を
優
先
し
た
上
で
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
を
受
け
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。せ
っ
か
く
カ
テ
ー
テ
ル
治

療
で
血
流
が
改
善
さ
れ
て
も
、日
常
生
活
が
整
っ
て
い

な
け
れ
ば
再
発
す
る
リ
ス
ク
も
あ
る
か
ら
で
す
。ま

た
、タ
バ
コ
は
下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
の
要
因
で
も

あ
る
の
で
、治
療
後
も
控
え
る
よ
う
助
言
し
て
ま
す

ね
」|

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
チ
ー
ム
全
体
で
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
の
標
準
化
を
進
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、勉
強
会
な

ど
を
通
じ
て
、他
の
医
療
関
係
者
や
一
般
の
方
々
に
も

こ
の
疾
患
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
た
い

で
す
」

|
治
療
に
つ
い
て
も
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
糖
尿
病
は
生
活
に
密
着
し
た
病
気
な
の
で
、普
段
か

ら
気
を
つ
け
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。私
た
ち
は
、

患
者
さ
ん
の
生
活
習
慣
の
改
善
を
サ
ポ
ー
ト
し
な
が

ら
、最
新
の
治
療
技
術
を
取
り
入
れ
て
よ
り
良
い
治
療

を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。ま
た
、足

の
ト
ラ
ブ
ル
へ
の
対
応
に
つ
い
て
は
、他
科
と
の
連
携

が
不
可
欠
で
す
。こ
れ
か
ら
も
協
力
し
合
い
な
が
ら
、

最
善
の
治
療
を
行
な
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

|
読
者
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
糖
尿
病
の
予
防
は
も
ち
ろ
ん
、糖
尿
病
の
方
は
足
の

ト
ラ
ブ
ル
の
リ
ス
ク
が
あ
る
こ
と
も
認
識
し
て
、適
切

な
ケ
ア
を
心
掛
け
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
」

川嶋 秀幸先生　循環器内科　助教内野 卓也先生　内分泌代謝・糖尿病内科　助教

2012年4月 帝京大学医学部附属病院　循環器内科　入局
2016年4月 帝京大学医学部附属病院　循環器内科　助手
2019年4月 Researcher in Cardialysis, Rotterdam, Netherland
2020年2月 Research Assistant in CORRIB Core Lab, 
 National University of Galway, Ireland, Galway, Ireland 
2021年8月 帝京大学医学部附属病院　循環器内科　助教

2012年 帝京大学医学部卒業
2018年 帝京大学医学部内分泌代謝・糖尿病内科　助手
2019年 帝京大学医学部内分泌代謝・糖尿病内科　助教

下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
は
男
性
に
多
い
？

歩
行
時
に
違
和
感
を
感
じ
た
ら
早
め
の
受
診
を

国
民
の
６
人
に
１
人
が
強
く
疑
わ
れ
る
糖
尿
病

糖
尿
病
患
者
に
多
い
足
ト
ラ
ブ
ル
と
は
？

間歇性跛行
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【
腎
臓
内
科
】

　

透
析
治
療
を
し
て
い
る
方
の
中
に
は
、足
の
し
び
れ

や
痛
み
を
訴
え
る
方
も
い
る
そ
う
で
す
。

「
成
人
の
8
人
に
1
人
が
慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。腎
機
能
が
通
常
の
15
％
以
下
に
ま

で
低
下
す
る
と
、透
析
や
腎
移
植
が
必
要
に
な
る
こ
と

が
多
い
で
す
。透
析
治
療
を
始
め
る
際
、私
た
ち
は
患

者
さ
ん
に
、も
し
足
に
異
常
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
に
知
ら

せ
る
よ
う
強
く
勧
め
て
い
ま
す
。腎
臓
は
血
液
を
ろ
過

し
て
尿
を
作
成
す
る
臓
器
で
、多
く
の
血
液
が
流
れ
て

い
る
た
め
血
管
の
疾
患
に
弱
い
と
も
言
え
ま
す
。腎
不

全
の
状
態
は
動
脈
硬
化
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
一
方
、動

脈
硬
化
が
存
在
す
る
と
腎
不
全
に
な
り
や
す
く
も
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

足
の
ト
ラ
ブ
ル
を
早
期
に
キ
ャ
ッ
チ
す
る
こ
と
で
、

C
K
D
治
療
と
合
わ
せ
て
適
切
な
フ
ッ
ト
ケ
ア
を
提

供
で
き
る
の
で
す
。さ
ら
に
、C
K
D
の
患
者
さ
ん
は

心
血
管
疾
患
の
リ
ス
ク
が
一
般
の
方
と
比
べ
て
2
～

3
倍
高
く
、透
析
患
者
の
場
合
は
な
ん
と
30
倍
も
高
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。当
院
で
は
、腎
臓
の
専
門
だ
け
で

な
く
、循
環
器
内
科
、形
成
外
科
、心
臓
血
管
外
科
、糖

尿
病
内
科
な
ど
と
の
連
携
を
と
り
な
が
ら
、チ
ー
ム
医

療
の
形
で
最
良
の
治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
」

|
治
療
を
進
め
て
い
く
中
で
、気
を
つ
け
て
い
る
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

「
実
は
、透
析
治
療
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
は
足
の

ト
ラ
ブ
ル
を
訴
え
る
こ
と
が
少
な
い
の
で
す
。多
く
の

透
析
患
者
さ
ん
は
週
に
3
回
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
通
っ
て

お
り
、他
の
診
療
や
フ
ッ
ト
ケ
ア
を
受
け
る
こ
と
を
た

め
ら
う
の
で
し
ょ
う
。し
か
し
、放
っ
て
お
く
こ
と
で

足
の
一
部
が
壊
死
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。私

た
ち
は
積
極
的
に
患
者
さ
ん
の
足
の
状
態
を
チ
ェ
ッ

ク
し
、必
要
な
場
合
は
専
門
の
先
生
に
紹
介
す
る
よ
う

努
め
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
に
も
ご
理
解
い
た
だ
い
た
上
で
、フ
ッ
ト

ケ
ア
と
合
わ
せ
た
透
析
治
療
を
ご
提
案
し
て
い
ま
す
」

|
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
も
強
い
ん
で
す
ね
。

「
慢
性
腎
臓
病
の
患
者
さ
ん
と
の
関
係
は
非
常
に
深
い

で
す
。透
析
治
療
を
受
け
る
こ
と
で
生
活
は
続
け
ら
れ

ま
す
が
、臓
器
の
障
害
を
完
全
に
回
復
さ
せ
る
こ
と
は

難
し
い
の
が
現
実
で
す
。私
た
ち
は
患
者
さ
ん
と
の
信

頼
関
係
を
大
切
に
し
、そ
の
方
と
ご
家
族
の
サ
ポ
ー
ト

を
継
続
的
に
行
っ
て
い
く
こ
と
が
使
命
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
」

|
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
個
人
的
な
目
標
と
し
て
は
、日
々
の
診
療
で
動
脈
硬

化
性
疾
患
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
体
制
を
更
に
強
化
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
全
体
の
目
標
は
、腎
臓
内
科
と
フ
ッ
ト
ケ
ア

チ
ー
ム
と
の
連
携
を
強
化
し
、透
析
患
者
さ
ん
が
安
心

し
て
フ
ッ
ト
ケ
ア
を
受
け
ら
れ
る
環
境
を
整
え
る
こ

と
で
す
。ま
た
、情
報
管
理
の
向
上
も
重
要
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
」

奈倉 倫人先生　腎臓内科　臨床助手

福場 美千子先生　形成外科　助教

松田 麻耶さん　フットケア外来　看護師
2009年 帝京大学医学部大学院　腎臓研究室入局
2013年 堀ノ内病院
2015年 帝京大学医学部付属病院腎臓内科　
 臨床助手

2005年 宮崎大学医学部卒業
2013年 帝京大学医学部形成外科助教

2001年　神戸市看護大学短期大学部卒業
2005年　帝京大学医学部附属病院入職
2015年　日本糖尿病療養指導士取得
2016年　糖尿病看護認定看護師取得

慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）で
動
脈
硬
化
も

透
析
治
療
は
フ
ッ
ト
ケ
ア
も
大
切
に

【
形
成
外
科
】

【
フ
ッ
ト
ケ
ア
外
来
】

　
「
難
治
性
潰
瘍
」
に
は
、主
に
２
つ
の

原
因
が
あ
り
ま
す
。ひ
と
つ
は
動
脈
の

流
れ
が
悪
化
し
て
生
じ
る
「
虚
血
性
潰

瘍
」、も
う
ひ
と
つ
は
足
に
神
経
障
害
が

発
生
し
、傷
を
放
置
す
る
こ
と
で
生
じ
る

「
糖
尿
病
性
潰
瘍
」
で
す
。

「「
潰
瘍
」
と
は
、皮
膚
が
深
く
傷
つ
い
た

状
態
を
指
し
ま
す
。潰
瘍
が
治
り
に
く

い
、あ
る
い
は
拡
大
し
て
し
ま
う
場
合
、

そ
れ
を
「
難
治
性
潰
瘍
」
と
呼
び
ま
す
。

定
期
的
に
病
院
に
通
っ
て
い
な
い
方

は
、潰
瘍
を
早
期
に
発
見
す
る
の
が
難

し
い
場
合
が
あ
る
の
で
１
週
間
以
上
傷

が
治
ら
な
い
場
合
は
、早
め
に
受
診
し

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
」

|
治
療
法
に
つ
い
て
も
教
え
て
く
だ

さ
い
。

「
軟
膏
の
塗
布
や
、必
要
に
応
じ
て
植
皮

術
な
ど
の
手
術
を
実
施
し
て
潰
瘍
の
治

療
を
進
め
ま
す
。最
良
の
治
療
が
切
断

と
判
断
し
た
場
合
は
や
む
を
得
ず
足
の

　

帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
は
、糖

尿
病
が
あ
り
、な
お
か
つ
ハ
イ
リ
ス
ク
要

因
の
あ
る
患
者
さ
ん
が
対
象
の
「
フ
ッ

ト
ケ
ア
外
来
」
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
フ
ッ
ト
ケ
ア
外
来
で
は
神
経
障
害
の

チ
ェ
ッ
ク
や
日
常
生
活
で
の
足
の
セ
ル

フ
ケ
ア
方
法
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま

す
。具
体
的
に
は
、正
し
い
爪
の
切
り
方

や
足
の
保
湿
ケ
ア
な
ど
、日
常
生
活
で

の
疑
問
や
悩
み
を
解
決
す
る
た
め
の
ア

ド
バ
イ
ス
や
相
談
が
可
能
で
す
」

|
お
仕
事
を
す
る
上
で
、普
段
か
ら
心

が
け
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
患
者
さ
ん
の
足
を
自
分
の
足
の
よ
う

に
大
切
に
思
っ
て
ケ
ア
す
る
こ
と
で

す
。患
者
さ
ん
の
足
を
細
か
く
チ
ェ
ッ

ク
し
、洗
浄
や
処
置
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ど
の
患
者
さ
ん
に
も
心
を
込
め
て
接

し
、足
の
大
切
さ
を
日
常
生
活
で
も
意

識
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、セ
ル
フ
ケ
ア

方
法
を
お
伝
え
し
な
が
ら
足
へ
の
関
心

な
か
な
か
傷
が
治
ら
な
い
…

難
治
性
潰
瘍
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
大
切

患
者
さ
ん
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
を

足
の
セ
ル
フ
ケ
ア
で
Q
O
L
を
向
上
さ
せ
た
い

切
断
を
行
い
ま
す
が
、切
断
に
な
ら
な

い
よ
う
早
期
の
治
療
を
行
う
こ
と
が
大

切
で
す
。

当
院
で
は
「
多
血
小
板
血
漿
（
P
R
P
）」

を
用
い
た
難
治
性
皮
膚
潰
瘍
治
療
も
開

始
し
ま
し
た
」

|
日
頃
か
ら
で
き
る
予
防
法
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

「
定
期
的
に
足
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、清
潔
に

保
つ
こ
と
が
基
本
で
す
。ま
た
、爪
を
過

度
に
短
く
切
ら
な
い
よ
う
注
意
が
必
要

で
す
。禁
煙
も
潰
瘍
予
防
に
は
非
常
に

有
効
で
す
ね
」

を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
」|

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
よ
り
多
く
の
患
者
さ
ん
が
フ
ッ
ト
ケ

ア
外
来
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ

と
を
考
え
て
い
ま
す
。足
の
問
題
に
よ

り
生
活
の
質
が
低
下
し
て
し
ま
わ
な
い

よ
う
、当
外
来
を
通
じ
て
患
者
さ
ん
の

心
と
足
、両
方
が
健
康
に
な
れ
る
よ
う

な
場
所
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」

ポンプ

透
析
液
供
給
装
置

血液透析

腹膜透析
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【
皮
膚
科
】

【
整
形
外
科
】

　

若
い
世
代
で
基
礎
疾
患
が
な
い
人
で
も
、レ
ン
サ
球

菌
や
ブ
ド
ウ
球
菌
に
よ
る
蜂
窩
織
炎
を
発
症
す
る
リ
ス

ク
が
あ
り
ま
す
。特
に
、糖
尿
病
な
ど
の
基
礎
疾
患
を
持

つ
人
々
は
、感
染
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

「
感
染
症
に
は
誰
も
が
感
染
す
る
可
能
性
が
あ
り
、年

齢
や
性
別
を
問
い
ま
せ
ん
。感
染
を
引
き
起
こ
す
細
菌

は
ど
こ
に
で
も
存
在
す
る
た
め
、傷
を
放
置
し
て
細
菌

感
染
を
招
く
こ
と
は
よ
く
あ
る
こ
と
で
す
。糖
尿
病
な

ど
の
基
礎
疾
患
を
持
つ
人
は
、足
の
血
流
が
悪
化
し
て

い
た
り
、神
経
障
害
の
た
め
に
傷
に
気
づ
か
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
」

|
ど
の
よ
う
に
予
防
し
た
ら
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

「
蜂
窩
織
炎
の
予
防
と
し
て
は
、疾
患
が
比
較
的
早
く

進
行
す
る
た
め
、異
常
を
感
じ
た
ら
す
ぐ
に
写
真
を
撮

り
、記
録
し
て
お
く
こ
と
が
有
効
で
す
。ブ
ド
ウ
球
菌

が
傷
口
か
ら
増
え
て
い
く
の
で
、傷
口
を
常
に
清
潔
に

保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。何
か
異
常
や
気
に
な
る
点
が

あ
れ
ば
、早
め
に
受
診
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま

　

小
さ
な
タ
コ
や
水
虫
が
悪
化
す
る

と
、そ
の
部
位
か
ら
細
菌
が
侵
入
し
、皮

膚
の
感
染
症
を
起
こ
す
こ
と
が
よ
く
あ

り
ま
す
。特
に
免
疫
力
が
低
下
し
て
い

る
高
齢
者
は
「
敗
血
症
」
に
も
注
意
が

必
要
で
す
。

|
早
期
発
見
で
き
る
サ
イ
ン
は
あ

り
ま
す
か
？

「
皮
膚
の
感
染
症
は
、見
た
目
よ
り
も

深
刻
な
場
合
が
あ
る
の
で
軽
く
考
え

て
は
い
け
ま
せ
ん
。感
染
症
に
は
、発

赤
（
赤
く
な
る
）、熱
感
（
熱
く
な
る
）、

腫
脹
（
腫
れ
る
）、疼
痛
（
痛
む
）
と
、

４
つ
の
徴
候
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
を
把

握
し
て
お
く
こ
と
で
、自
身
の
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
際
の
参
考
に
で
き
ま

す
」|

治
療
法
に
つ
い
て
も
教
え
て
く

だ
さ
い
。

「
ま
ず
、他
の
合
併
症
の
有
無
を
確
認

し
、さ
ま
ざ
ま
な
専
門
科
と
連
携
し
て

治
療
を
進
め
て
い
き
ま
す
。特
に
、敗

血
症
と
い
う
状
態
は
菌
が
血
液
に
侵

　

足
の
ス
ポ
ー
ツ
障
害
や
変
形
に
よ
る

問
題
を
専
門
と
す
る
整
形
外
科
で
は
、感

染
症
の
治
療
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
整
形
外
科
は
、ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
ケ

ガ
や
変
形
、痛
風
な
ど
に
よ
る
足
の
問

題
、高
齢
者
で
あ
れ
ば
外
反
母
趾
な
ど

の
足
の
変
形
で
歩
行
が
難
し
い
方
を

対
象
に
す
る
こ
と
が
多
い
科
で
す
。感

染
症
に
つ
い
て
は
、糖
尿
病
や
閉
塞
性

動
脈
硬
化
症
に
起
因
す
る
足
の
壊
死

や
循
環
障
害
、化
膿
性
足
関
節
炎
や
骨

髄
炎
、化
膿
性
腱
鞘
炎
な
ど
を
対
応
し

て
い
ま
す
。足
の
問
題
を
持
つ
患
者
さ

ん
が
他
の
疾
患
も
併
発
し
て
い
る
こ

と
も
あ
る
た
め
、連
続
し
た
治
療
を
心

掛
け
て
対
応
し
て
い
ま
す
」

|
院
内
で
は
ど
の
よ
う
な
協
力
体

制
を
敷
い
て
い
ま
す
か
？

「
主
に
形
成
外
科
、皮
膚
科
の
先
生
と

関
わ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。困
っ
た
こ

と
が
あ
れ
ば
、す
ぐ
電
話
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
こ
と
は
と
て

も
助
か
っ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
連
携

す
」|

日
頃
か
ら
心
が
け
て
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
教
え

て
く
だ
さ
い
。

「
患
者
さ
ん
の
足
の
ト
ラ
ブ
ル
を
診
る
場
合
、他
の
診

療
科
と
の
連
携
が
大
切
で
す
。例
え
ば
、膿
ん
だ
部
分

の
処
置
は
外
科
の
先
生
が
行
い
ま
す
し
、糖
尿
病
の
患

者
さ
ん
の
場
合
、糖
尿
病
の
治
療
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

私
た
ち
の
最
大
の
目
標
は
感
染
症
の
治
療
で
す
が
、他

科
の
先
生
と
患
者
さ
ん
と
の
関
係
を
円
滑
に
保
つ
こ

と
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
」

|
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う

か
？

「
感
染
症
は
急
性
の
疾
患
で
も
あ
り
ま
す
。私
た
ち
が

治
療
を
す
る
こ
と
で
、患
者
さ
ん
が
元
の
健
康
な
状
態

に
戻
れ
る
と
き
、『
先
生
に
助
け
て
も
ら
っ
た
』
な
ど
と

言
っ
て
い
た
だ
け
る
と
や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
ま
す

ね
」

入
し
、命
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
る
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。ま
た
、後
遺
症
を

残
さ
ず
に
治
療
す
る
こ
と
も
大
切
に

し
て
い
ま
す
。長
く
放
置
さ
れ
た
傷
は

腐
敗
し
て
い
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、感

染
が
拡
大
し
な
い
よ
う
な
治
療
を
行

い
、形
成
外
科
や
整
形
外
科
と
連
携
を

と
り
な
が
ら
適
切
な
ケ
ア
を
施
し
て

い
ま
す
」

|
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

「
皮
膚
科
は
多
く
の
人
々
に
と
っ
て
身

近
な
疾
患
を
扱
う
科
で
す
。こ
れ
か
ら

も
、ど
の
よ
う
な
疾
患
で
あ
っ
て
も
、

し
っ
か
り
と
し
た
診
断
と
適
切
な
治

療
を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
」

が
患
者
さ
ん
の
た
め
の
最
善
の
治
療

に
繋
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
」

|
読
者
の
方
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

「
自
分
で
判
断
し
て
感
染
症
で
は
な
い

と
決
め
つ
け
ず
、気
に
な
る
症
状
が
あ

れ
ば
早
め
に
受
診
し
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
。早
期
に
発
見
す
れ
ば
、適
切

な
治
療
が
可
能
で
す
。何
か
気
に
な
る

こ
と
が
あ
れ
ば
、遠
慮
せ
ず
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
」

北沢 貴利先生　感染症内科　病院教授

田中 隆光先生　皮膚科　講師

佐藤 健二先生　整形外科　助教

1997年　東京大学医学部医学科卒業
2005年　東京大学大学院医学系研究科修了
2008年　東京大学医学部附属病院感染制御部　助教
2010年　帝京大学医学部内科学講座　講師
2017年　帝京大学医学部内科学講座　准教授
2018年　帝京大学医学部内科学講座　病院教授

2006年 帝京大学医学部卒業
2006年 帝京大学医学部附属病院
2010年 虎の門病院
2012年 帝京大学医学部附属病院
日本皮膚科学会　指導医・専門医
日本静脈学会　（血管内レーザー焼灼術）指導医

2007年　北海道大学医学部卒業
2014年　帝京大学大学院修了
2017年　Albert Einstein College of Medicine, 研究員
2018年　帝京大学医学部附属病院整形外科　助手
2021年　国立がん研究センター中央病院　骨軟部腫瘍科
2022年　帝京大学医学部附属病院整形外科　助教

足
が
赤
く
腫
れ
て
き
た
？

免
疫
の
低
下
か
ら
感
染
す
る
こ
と
も

患
者
さ
ん
の
た
め
の
チ
ー
ム
医
療

日
々
気
を
つ
け
て
お
き
た
い
感
染
症

【
感
染
症
内
科
】身
近
に
潜
む
感
染
症
…

他
科
と
の
連
携
で
適
切
な
治
療
を

関節痛

悪寒

頭痛

倦怠感

発熱

蜂
ほうかしきえん
窩織炎

症　　状 広範囲に赤く腫れ、高熱が出ます。
頭痛や悪寒などを伴い、時間が経
つと、硬いしこりが発生する場合が
あります。症状が進行すると、皮膚
が破れて膿が流れ出て、深い潰瘍
ができることもあります。

原　　因 ・外傷、擦過傷からの二次感染
・接触皮膚炎の放置や虫刺され
・黄色ブドウ球菌
・化膿性レンサ球菌

発生部位 ・顔　・四肢（特に下肢）
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巻
き
爪
や
陥
入
爪
な
ど
爪
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
を
扱

う
の
が
皮
膚
科　

爪
外
来
で
す
。

「
陥
入
爪
は
、爪
が
皮
膚
に
刺
さ
る
症
状
で
、原
因
は
巻

き
爪
、切
り
す
ぎ
、ま
た
は
生
ま
れ
つ
き
の
形
状
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。痛
み
を
伴
う
こ
と
が
多
く
、そ
の
痛
み
の
影

響
で
正
常
に
歩
行
が
困
難
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

特
に
、ヒ
ー
ル
を
頻
繁
に
履
く
女
性
に
は
多
い
ト
ラ
ブ

ル
と
さ
れ
て
い
ま
す
」

|
ど
の
よ
う
な
治
療
法
を
行
な
っ
て
い
ま
す
か
？

「
患
者
さ
ん
の
症
状
に
合
わ
せ
た
処
置
が
行
わ
れ
る
中

で
、ガ
タ
ー
法
と
い
う
爪
と
皮
膚
の
間
に
チ
ュ
ー
ブ
を

挟
む
治
療
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は

痛
み
の
軽
減
に
効
果
的
で
、多
く
の
患
者
さ
ん
が
「
今

す
ぐ
痛
み
を
取
り
た
い
」
と
訴
え
る
た
め
選
ば
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
。他
に
も
自
費
で
の
治
療
と
し
て

V
H
O
や
巻
き
爪
マ
イ
ス
タ
ー
と
い
っ
た
金
属
の
ワ
イ

ヤ
ー
で
の
矯
正
方
法
も
行
っ
て
い
ま
す
。巻
き
爪
が
数

年
で
再
発
す
る
ケ
ー
ス
も
多
い
た
め
、そ
の
対
策
と
し

て
の
ニ
ー
ズ
が
あ
り
ま
す
ね
」

　

下
肢
静
脈
瘤
は
足
の
血
管
が
膨
ら
ん
で
こ
ぶ
の
よ
う

に
な
る
症
状
で
、国
内
に
は
推
定
で
1
0
0
0
万
人
以

上
が
患
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
る
身
近
な
疾
患
で
す
。

「
下
肢
静
脈
瘤
は
、女
性
や
妊
婦
さ
ん
に
多
く
、妊
婦
の

中
で
は
2
人
に
1
人
が
こ
の
症
状
を
経
験
す
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。立
ち
仕
事
が
多
い
人
や
、お
寿
司
屋
さ
ん
の

よ
う
な
職
種
の
方
も
か
か
り
や
す
い
で
す
。症
状
と
し

て
は
、足
の
筋
肉
の
ポ
ン
プ
作
用
の
低
下
に
よ
り
、む
く

み
、だ
る
さ
、倦
怠
感
、朝
の
こ
む
ら
返
り
（
足
が
つ
る
）

な
ど
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、こ
れ
ら
の
症
状
だ
け
で
下

肢
静
脈
瘤
と
診
断
す
る
の
は
難
し
く
、心
臓
や
腎
臓
な

ど
他
の
臓
器
に
よ
る
類
似
の
症
状
も
考
え
ら
れ
る
た

め
、医
師
に
よ
る
視
診
や
複
数
の
検
査
が
必
要
と
な
り

ま
す
」

|
予
防
す
る
こ
と
は
で
き
ま
す
か
？

「
血
液
の
流
れ
を
良
く
す
る
た
め
に
十
分
な
水
分
を
摂

取
し
、バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
摂
る
こ
と
、適
度
な
運

動
を
し
、長
時
間
の
立
ち
続
け
や
同
じ
姿
勢
を
避
け
る

|
日
頃
か
ら
で
き
る
予
防
法
は
あ
り
ま
す
か
？

「
一
番
巻
き
爪
に
な
り
や
す
い
指
は
親
指
で
す
。日
頃
か

ら
足
の
親
指
に
力
を
入
れ
て
歩
く
よ
う
に
す
る
と
親
指

に
筋
力
が
つ
く
の
で
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。足
の
爪

は
、伸
び
る
ま
で
に
１
年
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

日
常
の
歩
き
方
や
生
活
習
慣
の
見
直
し
で
、爪
の
伸
び

方
に
も
変
化
が
期
待
で
き
ま
す
よ
」

|
爪
切
り
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
爪
の
先
端
を
四
角
く
切
る
こ
と
が
理
想
の
切
り
方
で

す
。爪
の
両
角
は
残
し
、や
す
り
な
ど
で
少
し
丸
め
て
お

き
ま
し
ょ
う
。爪
の
長
さ
に
つ
い
て
も
、伸
ば
し
す
ぎ
や

短
す
ぎ
は
避
け
る
べ
き
で
す
。イ
ラ
ス
ト
を
参
考
に
正

し
く
切
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
日
頃
か
ら
爪
を
見
る
習
慣
を
つ
け
て
お
く
こ
と

も
お
す
す
め
で
す
。例
え
ば
、お
風
呂
に
入
っ
て
体
を
洗

う
時
、足
の
指
も
一
本
一
本
見
な
が
ら
洗
っ
て
い
た
だ

く
と
、爪
の
異
変
に
も
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。爪
が

伸
び
す
ぎ
て
い
な
い
か
、傷
が
な
い
か
、水
虫
が
で
き
て

い
な
い
か
、凹
凸
が
な
い
か
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み

こ
と
が
重
要
で
す
。下
肢
静
脈
瘤
の
原
因
は
ま
だ
完
全

に
は
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、基
本
的
に
は
良
性
の

疾
患
で
す
。安
全
に
治
療
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま

ま
し
ょ
う
」

|
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
保
険
診
療
で
で
き
る
ガ
タ
ー
法
を
も
っ
と
広
げ
て
い

き
た
い
で
す
ね
。ど
の
皮
膚
科
で
も
ガ
タ
ー
法
で
治
療

で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ガ
タ
ー
法
は
痛
み
の
軽
減
に
即
効
性
が
あ
る
た
め
、施

術
後
す
ぐ
に
快
適
な
日
常
生
活
が
送
れ
る
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

爪
の
ト
ラ
ブ
ル
に
お
悩
み
の
方
は
、皮
膚
科
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。患
者
さ
ん
の
ご
要
望
に
合
わ
せ
た
治
療

を
ご
提
案
し
ま
す
」

す
。下
肢
静
脈
瘤
と
診
断
さ
れ
た
場
合
、弾
圧
ス
ト
ッ
キ

ン
グ
に
よ
る
圧
迫
療
法
で
あ
る
程
度
ラ
ク
に
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
す
が
、毎
日
の
継
続
が
必
要
な
の
で
、そ
れ

が
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。症
状
が
進
行
す
る
と
潰

瘍
を
起
こ
す
リ
ス
ク
が
あ
り
、そ
の
場
合
は
手
術
が
必

要
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。手
術
に
よ
っ
て
9
割
ほ

ど
は
改
善
し
ま
す
が
、色
素
沈
着
な
ど
の
見
た
目
の
問

題
が
残
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、皮
膚
科
的
な
ア
プ
ロ
ー

チ
で
の
見
た
目
の
改
善
も
重
要
と
考
え
て
い
ま
す
」

|
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
静
脈
瘤
に
は
新
し
い
治
療
法
が
出
て
き
て
い
ま
す
。よ

り
安
全
で
身
体
へ
の
負
担
が
少
な
い
治
療
を
提
供
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
」

上松 藍先生　皮膚科

田中 隆光先生　皮膚科　講師

2013年山梨大学卒業

尖った角はヤスリな
どで少し丸めます。

2006年 帝京大学医学部卒業
2006年 帝京大学医学部附属病院
2010年 虎の門病院
2012年 帝京大学医学部附属病院
日本皮膚科学会　指導医・専門医
日本静脈学会　（血管内レーザー焼灼術）指導医

爪
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

１
日
１
回
足
の
爪
を
見
る
習
慣
で
ト
ラ
ブ
ル
を
予
防

立
ち
仕
事
が
多
い
、む
く
む
…

女
性
に
多
い
静
脈
性
疾
患
と
は
？

親指と同じ長さ
爪の両角を残す

爪の先端は四角い形が理想的

3  足が痛い2  足がむくむ1  足がだるい、疲れる

4  足がつる 5  足がほてる、
　　ピリピリする 6  足がかゆい
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ワ
ン
チ
ー
ム
で
患
者
さ
ん
を
支
え
る

フ
ッ
ト
ケ
ア
チ
ー
ム 

座
談
会

皮
膚
科
　
田
中
先
生
「
ほ
と
ん
ど
の
疾
患
に
対
応
で
き

ま
す
か
ら
ね
。私
た
ち
は
、そ
の
日
ど
ん
な
患
者
さ
ん
が

や
っ
て
く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。以
前
、足
の
壊
疽
（
組

織
が
腐
っ
て
い
る
状
態
）
の
患
者
さ
ん
が
外
来
で
受
診

さ
れ
た
際
に
、循
環
器
内
科
に
電
話
し
た
と
こ
ろ
、す
ぐ

に
直
接
皮
膚
科
の
外
来
に
ま
で
き
て
く
れ
た
こ
と
が

あ
っ
て
、と
て
も
頼
も
し
く
感
じ
ま
し
た
」

内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
内
科 

内
野
先
生
「
糖
尿
病
内
科

で
は
、本
当
に
他
科
の
先
生
や
看
護
師
さ
ん
、栄
養
士
さ

ん
、理
学
療
法
士
さ
ん
と
多
方
面
か
ら
ご
尽
力
い
た
だ

け
て
い
ま
す
。近
隣
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
か
ら
ご
紹
介
い
た

だ
く
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、中
に
は
足
の
ト
ラ
ブ
ル

を
抱
え
て
い
る
患
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。糖

尿
病
内
科
で
は
対
応
が
難
し
い
治
療
も
、当
院
で
は
迅

い
つ
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る

フ
ッ
ト
ケ
ア
チ
ー
ム

|
先
生
方
が
働
い
て
い
く
な
か
で
「
こ
の
チ
ー
ム
で

良
か
っ
た
」と
感
じ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

感
染
症
内
科
　
北
沢
先
生
「
私
は
、糖
尿
病
や
足
の
血

管
障
害
を
も
つ
患
者
さ
ん
を
担
当
し
て
い
ま
す
。そ
の

た
め
、他
科
と
の
連
携
は
不
可
欠
。普
段
担
当
し
て
い

る
先
生
と
の
協
力
が
な
く
て
は
、治
療
方
針
を
提
示
す

る
こ
と
が
難
し
い
ん
で
す
。帝
京
大
学
の
フ
ッ
ト
ケ
ア

チ
ー
ム
は
些
細
な
こ
と
で
も
、気
軽
に
相
談
で
き
る
環

境
で
す
。信
頼
関
係
が
あ
る
中
で
患
者
さ
ん
に
あ
っ
た

ベ
ス
ト
な
治
療
を
進
め
て
い
け
る
こ
と
は
、あ
り
が
た

い
と
感
じ
て
い
ま
す
」

整
形
外
科
　
佐
藤
先
生
「
診
療
科
間
の
垣
根
は
本
当
に

低
く
、相
談
し
や
す
い
環
境
で
す
よ
ね
。私
は
、困
っ
た
時

は
電
話
を
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、ど
の
先
生
も
す

ぐ
に
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
る
の
で
助
か
っ
て
い
ま
す
」

形
成
外
科
　
福
場
先
生
「
佐
藤
先
生
と
同
じ
く
、電
話

で
す
ぐ
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
こ
と
は
本

当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。緊
急
時
な
ど
、す
ぐ
に
対
応
を

依
頼
で
き
ま
す
し
、対
処
方
法
を
教
え
て
い
た
だ
く
こ

と
も
多
く
、チ
ー
ム
の
良
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
」

腎
臓
内
科
　
奈
倉
先
生
「
各
科
の
当
直
体
制
が
し
っ
か

り
と
機
能
し
て
い
る
こ
と
は
、患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く

医
師
に
と
っ
て
も
安
心
で
き
る
体
制
で
す
よ
ね
。緊
急

普
段
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
部
署
で
活
躍
す
る
医
師
や
看
護
師
。

帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
で
は
「
足
の
ト
ラ
ブ
ル
」を
抱
え
た

患
者
さ
ん
の
症
状
に
あ
わ
せ
て
、チ
ー
ム
医
療
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、フ
ッ
ト
ケ
ア
チ
ー
ム
の
み
な
さ
ん
が

ど
の
よ
う
に
チ
ー
ム
医
療
を
行
っ
て
い
る
の
か
、お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

の
対
応
が
必
要
な
際
で
も
快
く
患
者
さ
ん
を
対
応
し
て

く
れ
ま
す
。こ
の
体
制
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、私
た
ち
腎
臓

内
科
で
も
安
心
し
て
透
析
患
者
さ
ん
や
慢
性
腎
不
全
の

患
者
さ
ん
の
通
常
診
療
を
行
え
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
」

チ
ー
ム
医
療
で
幅
広
い
疾
患
に
も
対
応

|
帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
の
チ
ー
ム
医
療
の
強

み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

循
環
器
内
科 

川
嶋
先
生
「
循
環
器
内
科
、心
臓
血
管
外

科
、形
成
外
科
を
は
じ
め
、さ
ま
ざ
ま
な
科
が
揃
っ
て
い

る
の
で
、ど
の
よ
う
な
足
病
変
が
あ
っ
た
と
し
て
も
院

内
で
す
べ
て
完
結
で
き
る
こ
と
は
、大
き
な
強
み
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
」

速
に
対
応
で
き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
」

|
糖
尿
病
患
者
さ
ん
に
足
の
ト
ラ
ブ
ル
が
見
つ
か
っ

た
場
合
、ど
の
よ
う
に
治
療
を
進
め
て
い
く
の
で
し
ょ
う

か
？

内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
内
科 

内
野
先
生
「
糖
尿
病
患
者

さ
ん
の
約
３
割
が
末
梢
神
経
障
害
を
発
症
す
る
と
言

わ
れ
て
お
り
、足
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な
が
る
ケ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。小
さ
な
傷
の
う
ち
に
対
応
で
き
れ
ば
い
い

の
で
す
が
、処
置
が
遅
れ
壊
疽
状
態
に
な
っ
て
い
る
と

切
断
を
選
択
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。糖
尿
病
内
科
の

患
者
さ
ん
に
こ
う
し
た
足
の
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
た

場
合
、糖
尿
病
の
治
療
を
続
け
な
が
ら
、各
科
の
先
生

と
相
談
し
な
が
ら
優
先
順
位
を
つ
け
て
治
療
を
進
め

て
い
ま
す
」
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形
成
外
科
　
福
場
先
生
「
す
で
に
皮
膚
が
深
く
え
ぐ
れ

た
潰
瘍
に
な
っ
て
い
た
場
合
、形
成
外
科
が
対
応
し
ま

す
。私
た
ち
は
、ど
う
し
て
潰
瘍
が
で
き
て
し
ま
っ
た
の

か
、そ
の
原
因
を
確
認
す
る
検
査
を
行
い
な
が
ら
、治
療

を
進
め
て
い
き
ま
す
」

循
環
器
内
科 

川
嶋
先
生
「
検
査
結
果
で
患
者
さ
ん
の

足
の
血
流
が
す
で
に
悪
化
し
て
い
る
状
態
だ
と
、循
環

器
内
科
や
心
臓
血
管
外
科
で
『
血
行
再
建
』
を
実
施
し

ま
す
。そ
の
後
、形
成
外
科
に
治
療
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。患
者
さ
ん
の
治
療
状
況
に
つ
い
て
は
、フ
ッ
ト
ケ
ア

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
も
共
有
し
て
い
る
の
で
、患
者
さ

ん
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
治
療
が
可
能
な
の
で
す
」

形
成
外
科
　
福
場
先
生
「
ち
な
み
に
患
者
さ
ん
の
中
に

は
、ご
自
身
が
糖
尿
病
だ
と
知
ら
ず
に
『
な
か
な
か
足
の

傷
が
治
ら
な
い
』
と
形
成
外
科
に
や
っ
て
く
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。そ
の
場
合
は
、糖
尿
病
内
科
と
連
携

し
、内
科
的
な
治
療
を
進
め
て
い
き
ま
す
」

 

|
足
が
治
れ
ば
い
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、患
者
さ

ん
ご
と
に
合
わ
せ
た
治
療
を
フ
ッ
ト
ケ
ア
チ
ー
ム
全
体
で

見
守
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

皮
膚
科
　
田
中
先
生
「
足
の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
は
本
当

に
さ
ま
ざ
ま
あ
り
ま
す
か
ら
。皮
膚
科
に
入
院
さ
れ
た

方
に
既
往
歴
を
伺
う
と
、糖
尿
病
や
心
臓
に
疾
患
が
あ

る
と
い
う
方
も
多
い
で
す
。そ
の
場
合
は
、内
科
的
な
治

療
も
同
時
に
実
施
し
て
い
き
ま
す
。感
染
症
の
場
合
、敗

血
症
の
リ
ス
ク
も
あ
る
た
め
怪
我
が
治
れ
ば
い
い
と
い

う
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
」

循
環
器
内
科
　
川
嶋
先
生
「
こ
れ
か
ら
も
今
以
上
に
密

な
連
携
を
と
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。他
の

先
生
方
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
よ
う
に
、本
当
に
垣
根

が
低
く
相
談
し
や
す
い
チ
ー
ム
体
制
で
す
の
で
、患
者

さ
ん
に
と
っ
て
最
適
な
治
療
方
法
を
ご
提
案
で
き
る
よ

う
、努
力
し
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」

内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
内
科
　
内
野
先
生
「
垣
根
の
低

さ
は
フ
ッ
ト
ケ
ア
チ
ー
ム
の
誇
れ
る
部
分
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。糖
尿
病
は
、病
気
が
進
行
し
な
い
限
り
自
覚
症

状
が
乏
し
い
の
も
事
実
で
す
。ま
た
患
者
さ
ん
に
主
体

的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
で
改
善
で
き
る
病
気

で
も
あ
り
ま
す
。患
者
さ
ん
と
共
に
治
療
し
て
い
け
る

よ
う
、こ
れ
か
ら
も
寄
り
添
っ
た
医
療
を
心
が
け
て
い

き
た
い
で
す
」

整
形
外
科
　
佐
藤
先
生
「
足
に
ト
ラ
ブ
ル
を
抱
え
た
患

者
さ
ん
に
は
、内
科
的
な
疾
患
が
あ
る
ケ
ー
ス
も
多
い

で
す
か
ら
ね
。感
染
症
の
場
合
、骨
折
な
ど
と
は
異
な
り

怪
我
し
た
部
分
が
良
く
な
っ
て
も
根
本
が
解
決
し
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。と
く
に
糖
尿
病
は
再
発
リ
ス
ク

も
高
い
で
す
か
ら
、継
続
的
に
ケ
ア
を
し
て
全
身
を
良

く
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
」

お
互
い
を
信
頼
す
る
こ
と
で
生
ま
れ
る
チ
ー
ム
力

|
改
め
て
読
者
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し

ま
す
。

皮
膚
科
　
田
中
先
生
「
足
の
お
医
者
さ
ん
と
し
て
、よ

り
迅
速
に
対
応
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
き
ま
す
。何

か
足
の
ト
ラ
ブ
ル
で
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、気
軽

に
受
診
く
だ
さ
い
」

腎
臓
内
科
　
奈
倉
先
生
「
フ
ッ
ト
ケ
ア
チ
ー
ム
に
集

ま
っ
た
先
生
方
は
、専
門
分
野
は
違
え
ど
目
指
す
場
所

は
同
じ
同
志
で
す
。専
門
医
師
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
が
随

時
話
し
合
い
な
が
ら
診
療
が
進
め
ら
れ
る
こ
と
は
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
も
最
良
の
選
択
が
で
き
る
方
法
で
し
ょ

う
。チ
ー
ム
医
療
を
生
か
し
な
が
ら
、さ
ら
な
る
結
束
を

深
め
て
多
く
の
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
」

形
成
外
科
　
福
場
先
生
「
帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院

の
理
念
で
も
あ
る
『
患
者
そ
し
て
家
族
と
共
に
あ
ゆ
む

医
療
』。こ
の
思
い
が
根
底
に
あ
る
か
ら
こ
そ
、フ
ッ
ト

ケ
ア
チ
ー
ム
で
も
チ
ー
ム
医
療
が
成
り
立
っ
て
い
る
の

だ
と
感
じ
ま
す
。み
ん
な
で
助
け
合
い
な
が
ら
、患
者
さ

ん
を
支
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

感
染
症
内
科
　
北
沢
先
生
「
ワ
ン
チ
ー
ム
で
チ
ー
ム
医

療
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。今
後
は
若
い
先
生
方
に
も

こ
の
領
域
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、診
療
科

を
超
え
た
研
修
を
実
施
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。今
よ
り
も
強
固
な
チ
ー
ム
に
な
る
こ
と
が
、患
者
さ

ん
の
安
心
に
つ
な
が
る
か
ら
で
す
」

整
形
外
科
　
佐
藤
先
生
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
も
あ
り
、顔
を
合
わ
せ
る
機
会
が
減
っ
て
し
ま
っ
た

の
で
す
が
、今
後
は
院
内
で
の
勉
強
会
や
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
な
ど
を
通
じ
て
“
顔
の
わ
か
る
チ
ー
ム
づ
く
り
”

に
取
り
組
め
る
よ
う
に
と
考
え
て
い
ま
す
。O
n
e 

f
o
r 

a
l
l
の
精
神
で
、患
者
さ
ん
に
ベ
ス
ト
な
治

療
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
で
す
」

潰瘍

血管
循環器内科
心臓血管外科
腎臓内科

形成外科 皮膚科

糖尿病内科専門看護師

皮膚

糖尿病フットケア
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 Topics & News 帝京大学医学部附属病院からのお知らせ
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う
造
血
細
胞
移
植
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

血
液
内
科
に
は
、造
血
細
胞
移
植
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
※
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

「
当
院
の
血
液
内
科
で
は
、骨
髄
移
植
や
さ
い
帯
血
移
植

な
ど
の
同
種
移
植
や
自
家
移
植
を
お
こ
な
っ
て
い
ま

す
。造
血
細
胞
移
植
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、移
植
を
受

け
る
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
幹
細
胞
提
供
者
（
ド
ナ
ー
）

に
な
ら
れ
る
方
や
ご
家
族
に
対
し
、移
植
の
意
思
決
定

支
援
や
説
明
を
お
こ
な
い
ま
す
。そ
し
て
骨
髄
バ
ン
ク

や
さ
い
帯
血
バ
ン
ク
等
の
移
植
関
連
機
関
と
の
窓
口
と

な
り
、患
者
さ
ん
に
合
っ
た
移
植
環
境
を
整
え
な
が
ら

中
立
的
な
立
場
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま

す
。医
療
行
為
は
お
こ
な
わ
ず
、患
者
さ
ん
や
ド
ナ
ー
さ

ん
、ご
家
族
の
第
一
の
相
談
窓
口
に
も
な
っ
て
い
ま
す
」

|
日
頃
か
ら
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

「
以
前
は
当
院
の
血
液
内
科
で
看
護
師
を
し
て
お
り
、移

植
を
お
こ
な
う
患
者
さ
ん
に
も
っ
と
行
き
届
い
た
サ

ポ
ー
ト
を
し
た
い
と
常
日
頃
か
ら
考
え
て
い
ま
し
た
。

血
液
疾
患
の
患
者
さ
ん
は
ご
自
身
で
治
療
効
果
を
実
感

し
に
く
い
場
合
が
多
く
、治
療
中
も
孤
独
を
感
じ
や
す

い
た
め
、お
話
を
伺
い
な
が
ら
心
の
サ
ポ
ー
ト
や
情
報

提
供
で
闘
病
意
欲
を
維
持
し
て
頂
け
る
よ
う
に
努
め
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
、移
植
は
多
職
種
に
よ
る
チ
ー
ム
医
療
で
成

り
立
っ
て
い
る
た
め
、積
極
的
に
情
報
交
換
や
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
を
お
こ
な
い
、患
者
さ
ん
を
取
り
巻
く
移

植
環
境
を
常
に
調
整
し
て
い
ま
す
」

|
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
で
、印
象
に
残
っ
て
い
る

エ
ピ
ソ
ー
ド
は
あ
り
ま
す
か
？

「
血
液
疾
患
は
自
覚
症
状
が
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、健
診

で
指
摘
さ
れ
再
検
査
を
お
こ
な
っ
て
突
然
診
断
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
診
断
に
、驚
き
涙
さ
れ
る
方

や
、納
得
で
き
ず
に
怒
り
を
感
じ
る
方
も
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
が
、治
療
に
専
念
し
た
結
果
「
帝
京
で
治

療
を
受
け
ら
れ
て
良
か
っ
た
」「
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が

心
の
支
え
に
な
っ
た
」
と
あ
り
が
た
い
お
言
葉
を
い
た

だ
き
、心
か
ら
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。患
者
さ
ん
一
人
一

人
に
寄
り
添
う
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
」

|
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
希
望
と
し
て
は
、も
う
一
人
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
増

や
し
て
、も
っ
と
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
体
制
を
構

築
し
た
い
で
す
ね
。日
々
治
療
方
法
も
進
化
し
て
い
る

の
で
、患
者
さ
ん
に
最
善
な
治
療
を
ご
提
供
で
き
る
よ

う
チ
ー
ム
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

　

日
本
に
お
い
て
は
、ま
だ
ま
だ
造
血
細
胞
移
植
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
い
う
職
種
が
浸
透
し
て
い
な
い
の

で
、こ
ん
な
お
仕
事
も
あ
る
ん
だ
と
知
っ
て
い
た
だ
け

る
と
う
れ
し
い
で
す
。

MY FAVORITE 林 美香さん

2000年 帝京高等看護学院　
 第一看護科　卒業
同年 帝京大学医学部附属病院　入職
 総合内科，血液内科混合病棟配属
2010年 岩槻南病院　入職
2017年 地域病院　勤務
2021年 帝京大学医学部附属病院
 造血細胞移植コーディネーター
 として入職　　現在に至る
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P.2
クロスワードの
答え

フ ッ ト

ひとりひとりが担っている。　　　チーム医療

精
神
統
一
す
る
時
間

が
欲
し
い
と
、生
花
と

着
付
け
を
３
年
ず
つ

習
っ
て
い
ま
し
た
。

バ
タ
バ
タ
と
慌
た
だ

し
い
日
々
の
中
で
、心

を
落
ち
着
か
せ
る
時

間
っ
て
大
切
で
す
よ

ね
。子
供
の
入
学
式
な

ど
、イ
ベ
ン
ト
時
に
は

着
物
を
着
て
い
ま
す
。

フ カ レ シ ツ
ラ ッ キ ー ン
メ コ ン ガ ワ
ン カ ト ル コ
コ イ ン ウ

※ 

日
本
造
血
・
免
疫
細
胞

療
法
学
会
の
定
め
る
造
血

細
胞
移
植
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
定
義
は
「
造
血
細

胞
移
植
が
行
わ
れ
る
過
程

の
中
で
、ド
ナ
ー
の
善
意

を
生
か
し
つ
つ
、移
植
医

療
関
係
者
や
関
連
機
関
と

の
円
滑
な
調
整
を
行
う
と

と
も
に
、患
者
・ド
ナ
ー
及

び
そ
れ
ぞ
れ
の
家
族
の
支

援
を
行
い
、倫
理
性
の
担

保
、リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ

ン
ト
に
も
貢
献
す
る
専
門

職
」と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
定
義
に
基
づ
き
、

よ
り
心
の
通
い
合
っ
た
移

植
環
境
を
提
供
出
来
る
よ

う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

|
読
者
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　
血
液
内
科
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
扱
っ
て
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
り
患
者
さ
ん
を
第
一
に
考
え
て
サ

ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、気
に
な
る
こ
と
、

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」

■ 血液腫瘍
血液内科　教授　田代	晴子

造血幹細胞移植コーディネーター　林　美香

■ うつ病 
   〜新しい考え方と予防改善方法〜
メンタルヘルス科　主任教授　功刀　浩

■ 無痛分娩
産婦人科　西澤	美紀
麻酔科　長尾　瞳

■ 子宮の病気 
   〜女性にやさしい低侵襲手術〜

産婦人科　主任教授　長阪	一憲

■ ラジオ波焼灼術
消化器内科　准教授　淺岡	良成

■ 進化するロボット手術 
   〜最新鋭 Mako システムの導入〜

整形外科　教授　中川　匠
整形外科　准教授　松田	健太

■ 未破裂脳動脈瘤
脳神経外科　教授　庄島	正明

■ 新しい膵臓手術
   〜最新技術で高難度手術に挑む〜

外科　教授　三澤	健之

■ 内視鏡による脳神経手術
脳神経外科　主任教授　辛　正廣

■ がんゲノム医療
   〜ひとりひとりに最適ながん治療を〜

腫瘍内科　病院教授　渡邊	清高

医
療
に
つ
い
て
の
知
識
を
深
め
る
動
画
サ
イ
ト

「
帝
京
メ
デ
ィ
カ
ル
」

　
当
院
の
医
師
が
専
門
分
野
の
疾
患
や
治
療
方
法
に
つ
い
て
、詳
し
く
解
説

す
る
動
画
サ
イ
ト
「
帝
京
メ
デ
ィ
カ
ル
」。病
気
の
症
状
や
予
防
法
、検
査
や

治
療
方
法
に
つ
い
て
ポ
イ
ン
ト
を
絞
り
解
説
し
て
い
る
番
組
で
す
。

「
帝
京
メ
デ
ィ
カ
ル
」の
各
コ
ン
テ
ン
ツ
は

帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
05
病
院
の
ご
案
内
」→
「
帝
京
メ
デ
ィ
カ
ル
」

よ
り
閲
覧
で
き
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
の
お
知
ら
せ

　
帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
で
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
、ま
た
は
団
体
を
随
時
募

集
し
て
お
り
ま
す
。

【
条
件
】

•
資
格
や
経
験
は
問
わ
ず
、心
身
と
も
に
健
康
な
方

•
人
を
思
い
や
る
温
か
い
心
を
お
持
ち
の
方

•
病
院
で
知
り
得
た
個
人
的
な
情
報
を
他
人
に
漏
ら

さ
な
い
こ
と
を
守
れ
る
方

【
活
動
内
容
】

•
外
来
手
続
き
、検
査
受
付
案
内

•
自
動
支
払
機
案
内

•
患
者
交
流
ス
ペ
ー
ス
『
帝
京
宿
場
町　
陽
だ
ま
り
』

で
の
活
動
（
手
芸
や
ポ
ス
タ
ー
作
り
な
ど
）

•
患
者
向
け
冊
子
の
整
理

•
各
種
催
し
（
イ
ベ
ン
ト
）

•
車
い
す
介
助

•
そ
の
他

【
活
動
日
・
活
動
時
間
】

•
平
日　
　
９
時
か
ら
16
時

•
土
曜
日　
９
時
か
ら
12
時

月
に
２
～
３
回
程
度
（
１
回
２

時
間
以
上
）継
続
し
て
活
動
で

き
る
方
を
希
望
し
ま
す
が
、無

理
の
な
い
範
囲
で
ご
相
談
の
上

お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

帝京メディカル番組一覧

【お申込み・問い合わせ】
病院指定の「ボランティア申込書」がございます。
下記にご連絡いただきお取り寄せいただきますようお願いいたします。
「ボランティア申込書」に必要事項を記載し、病院1階⑮番・患者相談室に
ご持参または、ご郵送ください。後日、コーディネーターよりご連絡差し上
げ面接を行います。
活動が決まりましたら、健康診断書の提出が必要となります。

帝京大学医学部附属病院　患者相談室（病院１階　１５番窓口）
〒１７３-８６０６　東京都板橋区加賀２-１１-１
電話：０３-３９６４-１２１１（代表）

1819



30号

Take Free
帝京大学医学部附属病院　院内誌

理念
患者そして家族と共にあゆむ医療

基本方針
安心安全な高度の医療
患者中心の医療
地域への貢献
医療人の育成
医学研究の推進

帝京大学医学部附属病院
院内誌

 特集
足のトラブル


