
臨床研究に関するお知らせ 

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた記録をまと

めることによって行います。文部科学省・厚生労働省の「疫学研究に関する倫理指針」の規定に

より、研究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究に関するお問い合わせ

などがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会ください。 

 

[研究課題１] がん患者の呼吸困難に対するオピオイド治療の有効性・有害事象の予測因子に関

する研究 

[研究の目的]呼吸困難に対してオピオイドを使用した時、効果がある場合と有害事象が起きる場

合の予測因子を探索します。通常臨床の範囲内で取得される所見や検査結果を利用します。全国

の 74 施設の共同研究として行われています。患者さんご自身への負担はありません。 

[研究の方法]  

●対象となる患者さん  

呼吸困難感にモルヒネの投与を受けているがん患者さんで、平成 24 年 12 月 17 日から平成 27

年 8月 31 日に緩和ケアチームを受診した方  

●利用するカルテ情報  

年齢、性別、原疾患、併存疾患、呼吸困難の原因、理学所見、血液検査所見 

 

[研究課題 2] 終末期がん患者の呼吸困難に対するコルチコステロイド治療の有効性と有害事象

の予測因子に関する研究 

[研究の目的] 呼吸困難に対してステロイドを使用した時、効果がある場合と有害事象が起きる

場合の予測因子を探索します。通常臨床の範囲内で取得される所見や検査結果を利用します。全

国の 74 施設の共同研究として行われています。患者さんご自身への負担はありません。 

[研究の方法]  

●対象となる患者さん  

呼吸困難感にコルチコステロイドの投与を受けているがん患者さんで、平成 24 年 8月 1 日から

平成 27 年 8 月 31 日に緩和ケアチームを受診された方  

●利用するカルテ情報  

年齢、性別、原疾患、併存疾患、呼吸困難の原因、病状・症状、画像検査、併用治療 

 

[研究課題 3] 終末期がん患者の倦怠感および食欲不振におけるコルチコステロイド治療の有効

性と有害事象を予測する因子に関するコホート研究 

[研究の目的] 倦怠感（体のだるさ、疲労感）および食欲不振（食欲がないという状態）に対し

てステロイドを使用した時、効果がある場合と有害事象が起きる場合の予測因子を探索します。



通常臨床の範囲内で取得される所見や検査結果を利用します。全国の 74 施設の共同研究として

行われています。患者さんご自身への負担はありません。 

[研究の方法]  

●対象となる患者さん  

体のだるさ・疲労感および食欲がないという状態にコルチコステロイドの投与を受けているがん

患者さんで、平成 24 年 12 月 17 日から平成 27 年 8月 31 日に緩和ケアチームを受診された方  

●利用するカルテ情報  

年齢、性別、原疾患、併存疾患、Performance Status、症状、併用治療、血液検査所見 

 

[研究課題 4] 進行がん患者の発熱における腫瘍熱と感染を鑑別する因子を同定する観察的研究 

 [研究の目的] がん患者さんの発熱が、感染によるものか腫瘍によるものかを区別する所見を探

索します。通常臨床の範囲内で取得される所見や検査結果を利用します。全国の 74 施設の共同

研究として行われています。患者さんご自身への負担はありません。 

[研究の方法]  

●対象となる患者さん  

38℃以上の発熱があった後、解熱した進行がん患者さんで、平成 24 年 12 月 17 日から平成 27

年 8月 31 日に緩和ケアチームを受診された方  

●利用するカルテ情報  

年齢、性別、原疾患、Performance Scale、画像所見、症状、意識状態、バイタルサイン、血液

検査、使用した薬剤、 

 

 

[利益相反] 

研究をするために必要な資金を他者から提供してもらうことにより、その結果の判断にひずみ

が起こりかねない状態になることを利益相反状態といいます。 

本研究は、公的に交付された研究費（長寿医療研究開発費）助成を受けて実施されます。また、

利害関係については、帝京大学利益相反委員会の審査と承認を得ており、定期的に上記委員会へ

報告を行うことにより、適正に管理されています。 

[研究責任者] 帝京大学医学部緩和医療学講座 緩和ケア内科 担当：医師 有賀悦子 

[個人情報の取り扱い]  

研究には、お名前、住所など、患者さんの個人情報は含まれません。また、研究成果が学会や学

術雑誌で発表される場合も、患者さんを特定できる個人情報は含まれません。   

 

＊上記の研究において、カルテ情報を利用することをご了承いただけない場合は、以下にご連絡

ください。日常診療において患者さんが不利益を被ることは一切ございません。 

 



[本研究に関する問い合わせ先]  

東京都板橋区加賀 2-11-1 

帝京大学医学部緩和医療学講座緩和ケア内科 

帝京大学医学部附属病院 帝京緩和ケアチーム  担当：医師 有賀悦子  

FAX 03-3964-7094     メールアドレス kanwa@med.teikyo-u.ac.jp 


