
帝京糖尿病ウィーク

ほっこり秋の日替わりランチ
価格：700円（税込）1日20食限定！1食600kcal
日時：2020年11月10日(火)～13日(金) 11：00～販売開始

場所：帝京大学病院 １階「グルメプラザ」

・胚芽パン/白米
・鮭ときのこのグラタン
・海藻サラダ
・はちみつレモンゼリー

・白米/玄米
・芋煮汁
・鶏唐揚げネギソースがけ
・わかめときゅうりの酢の物

・胚芽パン/白米
・白身魚のきのこオイルかけ
・春雨サラダ
・さつまいもの甘煮

・白米/玄米
・鶏肉と栗の黒酢炒め
・大根の梅風味和え
・みかん

11月10日(火)

11月12日(木)

11月11日(水)

11月13日(金)

栄養部
監修


