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（答えは P.19）

クロスワードパズル
二重ワクの中に入る文字をアルファベット順につなげると、

腎臓が悪くなるとあらわれる症状になります。

（タテのカギ）
  1	 手の先についた重りでバランスを取る人形。
  2	 SでもLでもなく…真ん中のサイズ。
  3	 草を刈る道具。
  4	 ディズニーは、シーと○○○どっち派？
  7	 家族や親族のこと。同じ会社の人のことを
　　言う場合も。

（ヨコのカギ）
  1	 八重咲きになるサクラの総称。
  5	 ここに通って、筋トレ＆ダイエット！
  6	 最も一般的な敬称。
  7	 天下を治める人のこと
  8	「セットの価格ではありません」。
  9	 ニワトリを英語で。
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特
集

腎
セ
ン
タ
ー

腎
臓
は
、
腰
の
少
し
上
に
左
右
１
つ
ず
つ
あ
り
、

体
内
の
老
廃
物
を
尿
と
し
て
排
出
す
る
機
能
を
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
機
能
に
異
常
が
出
る
と
む
く
み
や
血
尿
な
ど
が
出
始
め
、

進
行
す
る
と
腎
不
全
と
な
り
、
や
が
て

人
工
透
析
や
腎
臓
移
植
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

多
く
の
場
合
、
自
覚
症
状
は
か
な
り
進
ん
で
か
ら
現
れ
る
た
め

腎
臓
は
「
沈
黙
の
臓
器
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。	

帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
の
「
腎
セ
ン
タ
ー
」
は
、

薬
物
治
療
や
食
事
療
法
、
生
活
習
慣
の
改
善
な
ど

き
め
細
か
い
ケ
ア
と
安
心
安
全
な
治
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
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Teikyo University Hospital

　

腎
臓
は
別
名
『
沈
黙
の
臓
器
』
と
も
呼
ば
れ
、異
常
が

あ
っ
て
も
症
状
が
表
れ
に
く
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま

す
。こ
の
と
こ
ろ
注
目
さ
れ
て
い
る
「
C
K
D
」
に
つ
い

て
、腎
臓
内
科
の
柴
田
茂
先
生
に
お
話
を
う
か
が
い
ま

し
た
。

「
一
般
的
に
腎
臓
の
機
能
が
３
割
以
下
に
な
ら
な
い
と

症
状
が
出
な
い
と
言
わ
れ
て
お
り
、自
覚
症
状
が
出
て

か
ら
病
院
に
か
か
っ
て
も
、す
で
に
腎
不
全
に
至
っ
て

い
る
と
い
う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
よ
う

な
事
態
を
避
け
よ
う
と
提
唱
さ
れ
た
の
が
『
慢
性
腎
臓

病
（
C
K
D
）』と
い
う
概
念
で
す
。

　

C
K
D
が
進
行
す
る
と
、夜
に
ト
イ
レ
に
行
く
回
数

が
増
え
る
『
夜
間
尿
』
や
、足
の
む
く
み
、息
切
れ
や
倦

怠
感
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。

柴田茂先生　内科 教授
1999年 東京大学医学部卒
1999～2003年 
 虎の門病院、公立昭和病院にて臨床研修
2007年 東京大学大学院医学系研究科 医学博士課程 修了
2010年 Yale大学留学
2014年 帝京大学医学部内科学講座 准教授
2018年 現職

実
は
身
近
な
疾
患
「
慢
性
腎
臓
病
」

今
注
目
さ
れ
て
い
る
病
態
、慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）。

日
本
人
の
８
人
に
１
人
が
C
K
D
患
者
と
の
推
計
も
あ
り
、

新
た
な
国
民
病
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

C
K
D
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

こ
ん
な
症
状
…

□ 

健
康
診
断
の
尿
検
査
で
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
。

□ 

尿
の
色
が
変
だ
と
感
じ
た
こ
と
が
あ
る
。

□ 

尿
が
泡
立
っ
て
い
る
と
感
じ
る
。

□ 

夜
、何
度
も
ト
イ
レ
に
行
く
。

□ 

顔
色
が
悪
い
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
。

□ 

疲
れ
や
す
い
。

□ 

む
く
み
を
感
じ
る
。

帝京大学医学部附属病院の腎センターは
「３本の柱」を大切に、しっかりと
CKD治療を行なっています。

薬物療法 食事療法 生活習慣の
改善

当てはまる症状がある人は、当てはまる症状がある人は、
注意が必要です注意が必要です
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特集	 帝京大学医学部附属病院　腎センター

　

さ
ら
に
腎
臓
の
機
能
の
低
下
が
進
む
と
、肺
に
水
が

溜
ま
る
『
肺
水
腫
』と
な
り
、呼
吸
困
難
な
ど
の
症
状
が

出
て
く
る
方
も
い
ま
す
」

|
治
療
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
C
K
D
の
治
療
に
は
３
つ
の
柱
が
あ
り
ま
す
。１
つ
目

は
生
活
習
慣
の
改
善
、２
つ
目
は
食
事
療
法
、そ
し
て
３

つ
目
が
薬
物
療
法
で
す
。

　
生
活
習
慣
病
の
典
型
で
あ
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
は
、肥
満
に
加
え
て
高
血
圧
や
血
糖
異
常
、脂
質

異
常
が
特
徴
で
す
。ど
れ
も
腎
臓
に
悪
い
影
響
が
あ
る

の
で
、日
頃
か
ら
適
度
な
運
動
と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
に
気
を
つ
け
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
２
つ
目
の
食
事
療
法
も
、生
活
習
慣
に
関
連
し
ま
す
。

腎
臓
の
機
能
が
落
ち
て
く
る
と
塩
分
の
排
出
機
能
も
落

ち
る
の
で
、塩
分
制
限
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

C
K
D
の
ス
テ
ー
ジ
が
上
の
患
者
さ
ん
に
は
、カ
リ

ウ
ム
と
い
う
ミ
ネ
ラ
ル
を
含
む
食
品
の
過
剰
な
摂
取
に

も
配
慮
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。ま
た
糖
尿

病
の
方
は
、血
糖
の
管
理
の
た
め
カ
ロ
リ
ー
制
限
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

　

３
つ
目
の
薬
物
療
法
は
近
年
非
常
に
進
化
し
て
お

り
、長
く
使
わ
れ
て
き
た
治
療
薬
に
加
え
て
、新
し
い
治

療
薬
も
出
て
き
て
い
ま
す
。薬
物
療
法
に
は
大
き
く
分

け
て
２
つ
あ
り
、１
つ
は
C
K
D
の
進
行
を
抑
え
る
薬
、

も
う
１
つ
は
進
行
に
伴
っ
て
出
て
く
る
症
状
を
管
理
す

る
た
め
の
薬
で
す
。

　

腎
臓
の
機
能
が
高
度
に
低
下
し
、こ
れ
ら
の
治
療
だ

け
で
は
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
困
難
と
な
っ
た
場
合

に
は
、血
液
透
析
、腹
膜
透
析
、腎
移
植
と
い
う
、腎
臓
の

機
能
を
他
の
も
の
で
補
っ
た
り
移
植
す
る
治
療
『
腎
代

替
療
法
』を
行
い
ま
す
」

予
防
の
た
め
に
、定
期
検
診
と

生
活
習
慣
の
改
善
を

|
予
防
の
た
め
に
大
切
な
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

「
早
期
発
見
が
重
症
化
を
防
ぐ
の
で
、ま
ず
挙
げ
ら
れ
る

の
は
定
期
的
な
検
査
で
す
。

　

２
つ
目
は
生
活
習
慣
の
改
善
で
す
。塩
分
を
控
え
る

こ
と
、禁
煙
す
る
こ
と
、体
重
の
管
理
、血
圧
の
管
理
な

ど
で
す
。

　
特
に
日
頃
か
ら
気
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
の
が
血
圧

で
、腎
臓
の
機
能
が
低
下
す
る
と
血
圧
が
上
が
り
ま
す

し
、ま
た
血
圧
が
上
が
る
と
腎
臓
の
機
能
が
低
下
し
て

し
ま
う
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。血
圧
を
定
期
的
に

測
り
、徐
々
に
上
が
っ
て
く
る
よ
う
な
こ
と
が
あ
る
と

注
意
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
３
つ
目
は
、糖
尿
病
の
管
理
で
す
。血
糖
値
が
上
が
る

と
大
き
な
血
管
の
動
脈
硬
化
が
進
み
、や
が
て
最
小
血

管
も
動
脈
硬
化
を
起
こ
し
ま
す
。腎
臓
に
は
多
く
の
血

管
が
集
ま
っ
て
お
り
、『
糖
尿
病
性
腎
症
』が
進
行
し
、腎

代
替
療
法
の
必
要
が
出
て
き
ま
す
。

　

腎
臓
病
は
、か
つ
て
は
進
行
を
止
め
ら
れ
な
い
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
が
、今
は
か
な
り
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。薬
、生
活
習
慣

の
改
善
、食
事
療
法
と
い
う
３
つ
の
柱
を
上
手
に
組
み

合
わ
せ
て
い
く
こ
と
が
治
療
の
基
本
で
す
。

　

腎
臓
の
疾
患
は
、自
覚
症
状
が
出
る
頃
に
は
か
な
り

進
行
し
て
い
る
状
態
と
い
え
ま
す
。血
液
検
査
や
尿
検

査
と
い
っ
た
通
常
の
検
診
で
わ
か
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

区
民
検
診
な
ど
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。検
査
で
早
期
発
見
で
き
れ
ば
、進
行
を
抑
え
る
治

療
を
行
い
ま
す
」
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Teikyo University Hospital

透
析
が
必
要
な
、全
て
の
患
者
さ
ん
を
救
う
腎
セ
ン
タ
ー

　

腎
セ
ン
タ
ー
と
は
ど
の
よ
う
な
場
所
な
の
で
し
ょ
う

か
。藤
垣
嘉
秀
先
生
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

「
腎
セ
ン
タ
ー
と
は
、主
に
患
者
さ
ん
の
血
液
中
の
毒
素

や
不
要
な
も
の
を
除
去
す
る
『
血
液
浄
化
療
法
』
を
提

供
す
る
場
で
す
。も
っ
と
も
一
般
的
に
お
こ
な
わ
れ
て

い
る
の
は
、慢
性
腎
不
全
や
急
性
腎
障
害
に
よ
り
腎
機

能
が
廃
絶
し
て
し
ま
っ
た
場
合
に
腎
臓
の
代
わ
り
を
つ

と
め
る
血
液
透
析
で
す
。お
腹
の
中
に
透
析
液
を
入
れ
、

腹
膜
を
使
っ
て
透
析
を
行
う
、腹
膜
透
析
も
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
か
つ
て
は
腎
不
全
の
方
の
み
を
対
象
と
し
て
い
ま
し

た
が
、今
は
そ
の
他
の
病
態
の
方
に
も
血
液
浄
化
療
法

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
殊
な
状
況
の
血
液
浄
化
療
法
と
し
て
は
、神
経
疾

患
、消
化
器
疾
患
、免
疫
疾
患
、皮
膚
疾
患
、ま
た
は
薬
物

中
毒
な
ど
の
幅
広
い
病
態
に
対
し
て
、血
液
中
の
成
分

を
除
去
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。そ
の
他
、病
気
の
原
因

物
質
を
含
む
血
漿
を
廃
棄
し
、健
康
な
方
の
血
漿
と
交

換
す
る
『
血
漿
交
換
療
法
』も
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

腎
セ
ン
タ
ー
に
は
腎
セ
ン
タ
ー
長
、腎
臓
内
科
医
が

17
名
、看
護
師
長
、看
護
主
任
、看
護
師
が
11
名
、臨
床
工

学
技
士
が
３
名
（
※
）お
り
、そ
れ
ら
の
メ
ン
バ
ー
が
協

力
し
て
診
療
を
担
っ
て
い
ま
す
」（
※
）
２
０
２
3
年
2

月
現
在
の
人
数

あ
ら
ゆ
る
種
類
の
血
液
浄
化
療
法
を

可
能
に
す
る
設
備
と
経
験
豊
富
な
ス
タ
ッ
フ

「
当
院
で
は
、あ
ら
ゆ
る
種
類
の
血
液
浄
化
療
法
の
実
施

が
可
能
で
す
。年
間
で
1
0
0
名
ほ
ど
が
新
規
に
血
液

浄
化
療
法
を
導
入
し
て
お
り
、う
ち
50
名
ほ
ど
は
慢
性

腎
臓
病
か
ら
の
末
期
腎
不
全
の
方
で
す
。そ
の
よ
う
な

患
者
さ
ん
に
対
し
、腎
セ
ン
タ
ー
で
は
『
腎
代
替
療
法

選
択
支
援
』を
行
っ
て
い
ま
す
。血
液
透
析
、腹
膜
透
析
、

そ
れ
か
ら
腎
移
植
な
ど
に
つ
い
て
ご
説
明
し
、そ
れ
ぞ

れ
の
方
に
と
っ
て
最
適
な
選
択
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

当
院
で
透
析
を
始
め
て
、あ
る
程
度
安
定
し
た
患
者

さ
ん
は
お
近
く
の
透
析
専
門
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
維
持
し
て

い
く
と
い
う
役
割
分
担
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、他
院

で
の
維
持
透
析
患
者
さ
ん
の
合
併
症
精
査
・
治
療
の
た

め
の
入
院
に
お
け
る
透
析
管
理
を
年
間
3
0
0
名
ほ
ど

実
施
し
て
い
ま
す
」

|
セ
ン
タ
ー
内
や
院
内
で
ど
の
よ
う
な
協
力
体
制

を
敷
い
て
い
ま
す
か
。

「
腎
臓
内
科
以
外
の
科
に
主
治
医
が
い
る
患
者
さ
ん
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。腎
臓
内
科
と
各
科
の
主
治
医
が

し
っ
か
り
と
話
し
合
い
、ど
の
よ
う
な
血
液
浄
化
を
い

つ
か
ら
す
る
か
と
い
う
こ
と
を
決
め
て
治
療
に
当
た
っ

て
い
ま
す
。

　

血
液
透
析
に
は
、血
液
を
体
外
に
取
り
出
し
て
戻
す

た
め
の
出
入
り
口
が
必
要
で
、そ
れ
を
内
シ
ャ
ン
ト
と

い
い
ま
す
。設
置
に
は
手
術
が
必
要
で
す
の
で
、当
院
で

は
心
臓
血
管
外
科
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
日
常
生
活
の
中
で
、作
っ
た
内
シ
ャ
ン
ト
が
つ

ぶ
れ
た
り
狭
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。腎

臓
内
科
で
対
応
で
き
な
い
場
合
に
は
、放
射
線
科
医
が

造
影
剤
を
注
入
し
、血
管
の
太
さ
や
場
所
を
細
か
く
確

藤垣嘉秀先生　内科 教授

1984年 浜松医科大学卒業
1992年 フライブルク大学医学微生物衛生研究所・免疫部門
 フンボルト財団奨学研究員
2013年 帝京大学医学部内科学講座　病院教授
2018年 帝京大学医学部内科学講座　教授
 帝京大学医学部附属病院　腎センター長　
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な
治
療
を
患
者
さ
ん
に
提
供
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
い

ま
す
」

高
い
Q
O
L
が
期
待
で
き
る

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
腹
膜
透
析

「
腎
不
全
に
対
す
る
血
液
浄
化
療
法
に
は
、血
液
透
析
と

腹
膜
透
析
が
あ
り
ま
す
。腹
膜
透
析
と
は
、お
腹
の
中
に

透
析
液
を
入
れ
、腹
膜
を
使
っ
て
透
析
を
行
う
、自
宅

で
で
き
る
透
析
療
法
で
す
。か
ら
だ
へ
の
負
担
が
比
較

的
軽
い
の
で
、心
臓
が
悪
い
方
や
高
齢
者
に
と
っ
て
は

Q
O
L
（
生
活
の
質
）
を
保
つ
こ
と
の
で
き
る
療
法
だ

と
考
え
ま
す
。腹
膜
透
析
に
血
液
透
析
を
組
み
合
わ
せ

る
療
法
も
保
険
適
応
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、そ
れ
ぞ

れ
の
患
者
さ
ん
の
症
状
や
ご
希
望
に
合
わ
せ
、メ
リ
ッ

ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
を
鑑
み
な
が
ら
対
応
し
て
い
く
こ
と

を
大
切
に
考
え
て
い
ま
す
」

|
セ
ン
タ
ー
の
自
慢
で
き
る
と
こ
ろ
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

「
大
学
病
院
で
も
あ
り
、こ
れ
ま
で
に
蓄
積
さ
れ
た
さ
ま

ざ
ま
な
臨
床
経
験
に
基
づ
い
た
、質
の
高
い
血
液
浄
化

療
法
を
提
供
し
て
い
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

　

血
液
透
析
は
４
時
間
ほ
ど
か
か
り
ま
す
の
で
、腎
セ

ン
タ
ー
が
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
居
心
地
の
良
い
快
適
な

空
間
に
な
る
よ
う
、ス
タ
ッ
フ
一
同
が
常
に
努
力
し
て

い
る
の
も
自
慢
で
き
る
部
分
で
す
」

|
今
後
の
目
標
や
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
こ
れ
か
ら
、血
液
浄
化
療
法
の
中
で
も
血
漿
交
換
や
吸

着
療
法
は
、現
在
は
適
応
外
の
疾
患
に
対
し
て
も
使
わ

れ
る
よ
う
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。私
た
ち
も
そ

の
進
歩
に
対
応
し
、新
し
い
知
見
や
技
術
を
身
に
つ
け

る
な
ど
、常
に
向
上
心
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
血
液
浄
化
療
法
に
対
し
て
怖
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ

て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、こ
の
療

法
を
受
け
た
患
者
さ
ん
の
体
調
が
み
る
み
る
良
く
な

る
こ
と
を
経
験
し
て
い
ま
す
。当
院
で
は
、き
め
細
か

い
ケ
ア
と
安
心
安
全
な
診
療
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
い

ま
す
の
で
、遠
慮
な
く
ご
相
談
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」

認
し
な
が
ら
広
げ
る
拡
張
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

腎
臓
の
治
療
に
は
、腎
臓
内
科
だ
け
で
は
な
く
さ
ま

ざ
ま
な
科
の
ス
タ
ッ
フ
の
関
わ
り
が
必
要
に
な
っ
て
き

ま
す
。栄
養
管
理
や
薬
剤
管
理
、看
護
の
仕
方
、そ
れ
か

ら
退
院
し
た
時
に
ど
の
病
院
に
透
析
を
依
頼
す
る
か
な

ど
と
い
っ
た
こ
と
を
含
め
て
意
見
を
出
し
合
い
、最
適

7
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膵
臓
か
ら
出
る
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
イ
ン
ス
リ
ン

が
う
ま
く
働
か
な
い
と
血
糖
値
が
高
く
な
り
ま

す
。

　

そ
の
状
態
が
続
く
と
血
管
障
害
が
進
み
、そ
の

影
響
で
さ
ま
ざ
ま
な
臓
器
の
血
流
が
不
十
分
に
な

る
ほ
か
、過
剰
な
糖
に
よ
っ
て
も
臓
器
障
害
が
進

展
し
ま
す
。

　

腎
臓
は
体
の
中
で
も
多
く
の
血
管
が
集
ま
っ
て

い
る
臓
器
の
た
め
、血
管
障
害
に
よ
る
ダ
メ
ー
ジ

も
大
き
く
な
り
ま
す
。

　

ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
の
な
い
ま
ま
進
行
し
て
い

く
の
で
、早
期
の
う
ち
に
発
見
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

治
療

　

糖
尿
病
の
治
療
と
腎
症
の
治
療
を
並
行
し
て
行

う
こ
と
が
必
要
で
す
。基
本
は
食
事
療
法
と
薬
物

療
法
で
、血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

　

進
行
す
る
と
、血
糖
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
と
共
に

透
析
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

高
血
圧
が
長
期
間
続
く
と
、腎
臓
の
血
管
に
動

脈
硬
化
を
起
こ
し
、腎
臓
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
る

の
が
高
血
圧
性
腎
硬
化
症
で
す
。

　

高
血
圧
性
腎
硬
化
症
が
進
む
と
、腎
臓
の
血
液

の
流
れ
が
悪
く
な
り
腎
機
能
が
低
下
し
て
、慢
性

腎
不
全
に
至
り
ま
す
。

治
療

　

血
圧
を
下
げ
る
薬
物
療
法
と
、食
事
療
法
が
基

本
で
す
。食
事
で
は
塩
分
と
た
ん
ぱ
く
質
の
制
限

が
中
心
に
な
り
ま
す
。

　

血
圧
に
関
し
て
は
、ご
家
庭
に
も
血
圧
計
を
導

入
し
て
、毎
日
の
血
圧
を
計
測
し
て
い
た
だ
く
こ

と
を
勧
め
て
い
ま
す
。

　

進
行
は
ゆ
っ
く
り
で
す
が
、高
齢
に
な
る
と
透

析
に
至
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

腎
臓
に
は
毛
細
血
管
が
集
ま
っ
て
毛
糸
玉
の
よ

う
に
な
っ
て
お
り
、そ
れ
を
糸
球
体
と
呼
び
ま
す
。

何
ら
か
の
原
因
で
糸
球
体
に
障
害
を
来
た
し
た
の

が
慢
性
糸
球
体
腎
炎
で
、腎
機
能
が
徐
々
に
低
下

し
て
い
き
ま
す
。検
査
で
発
見
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が

多
い
で
す
が
、足
の
む
く
み
や
尿
の
色
調
変
化
な

ど
か
ら
気
付
か
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

慢
性
糸
球
体
腎
炎
は
障
害
の
起
こ
る
部
分
に

よ
っ
て
、『
I
g
A
腎
症
』、『
膜
性
腎
症
』
な
ど
い
く

つ
か
の
タ
イ
プ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　

か
つ
て
の
日
本
に
お
い
て
、透
析
に
至
る
原
因
の

１
位
は
こ
の
慢
性
糸
球
体
腎
炎
で
し
た
が
、生
活
習

慣
病
に
伴
う
疾
患
が
台
頭
し
て
き
た
た
め
、現
在
は

割
合
と
し
て
は
少
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

治
療

　

一
般
的
に
タ
イ
プ
に
よ
り
治
療
法
は
異
な
り
ま

す
が
、塩
分
と
た
ん
ぱ
く
を
抑
え
る
食
事
療
法
と

薬
物
療
法
が
基
本
に
な
り
ま
す
。

腎
臓
の
代
表
的
な
疾
患

糖
尿
病
性
腎
症

高
血
圧
性
腎
硬
化
症

慢
性
糸
球
体
腎
炎

8
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腎
セ
ン
タ
ー
で
扱
う
疾
患
は
、『
糖
尿
病
性
腎
症
』『
高

血
圧
性
腎
硬
化
症
』『
慢
性
糸
球
体
腎
炎
』
の
３
つ
が
全

体
の
お
よ
そ
７
割
を
占
め
て
い
ま
す
。田
村
好
古
先
生

と
山
崎
修
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

|
腎
セ
ン
タ
ー
の
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

田
村
「
帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
東
京
の
城
北
地

域
に
位
置
し
て
お
り
、患
者
さ
ん
の
お
よ
そ
２
割
は
埼

玉
県
か
ら
来
て
い
ま
す
。東
京
の
城
北
地
域
を
幅
広
く

守
る
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
の
状
態
に
よ
り
、透
析
導
入
に
な
る
前
の

中
程
度
の
患
者
さ
ん
に
は
内
科
外
来
で
腎
機
能
の
悪
化

を
抑
え
る
治
療
を
、そ
し
て
病
状
の
進
ん
だ
患
者
さ
ん

に
は
腎
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
透
析
や
移
植
な
ど
の
ご
提

案
を
し
て
い
ま
す
。透
析
導
入
後
は
、状
態
が
落
ち
着
い

て
く
れ
ば
お
近
く
の
透
析
ク
リ
ニ
ッ
ク
な
ど
に
移
っ
て

い
た
だ
き
、そ
ち
ら
で
治
療
を
続
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

合
併
症
が
起
き
た
り
す
れ
ば
当
院
に
戻
り
、そ
の
治
療

を
行
い
ま
す
」

|
３
つ
の
疾
患
に
つ
い
て
、腎
セ
ン
タ
ー
で
は
ど
の

よ
う
に
対
応
し
て
い
る
の
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

田
村
「
糖
尿
病
性
腎
症
は
、血
管
の
病
気
で
す
。こ
れ
は

腎
臓
だ
け
で
な
く
て
脳
、心
臓
、手
足
の
血
管
に
及
び
、

結
果
的
に
、脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
、壊
疽
に
よ
る
下
肢
の

切
断
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
れ
ら
の
治
療

は
そ
れ
ぞ
れ
脳
神
経
内
科
、循
環
器
内
科
、形
成
外
科
や

整
形
外
科
で
行
い
ま
す
が
、透
析
を
続
け
て
い
る
方
は

腎
セ
ン
タ
ー
で
も
治
療
を
行
い
ま
す
」

山
崎
「
糖
尿
病
に
つ
い
て
は
遺
伝
を
気
に
さ
れ
る
方
が

多
い
の
で
す
が
、遺
伝
よ
り
も
は
る
か
に
影
響
が
大
き

い
と
言
わ
れ
て
い
る
の
が
生
活
様
式
で
す
。大
皿
か
ら

取
り
分
け
て
好
き
な
だ
け
食
べ
た
り
、炭
酸
飲
料
な
ど

の
清
涼
飲
料
水
を
習
慣
的
に
飲
ん
で
い
る
な
ど
の
家
庭

環
境
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

　

栄
養
管
理
は
糖
尿
病
だ
け
で
な
く
、腎
臓
に
関
す
る

全
て
の
治
療
の
基
礎
と
な
る
も
の
で
す
。栄
養
部
が
主

導
し
て
行
な
っ
て
い
る
N
S
T
（
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
）
は
医
師
、看
護
師
、薬
剤
師
、管
理
栄
養
士
、臨
床
検

査
技
師
な
ど
の
多
職
種
が
協
力
し
て
き
め
細
か
い
栄
養

管
理
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
血
圧
性
腎
硬
化
症
は
、高
血
圧
に
伴
っ
て
血
流
が

滞
り
、腎
臓
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
る
疾
患
で
す
」

田
村
「
腎
硬
化
症
も
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
の
危
険
性
が

高
く
、他
科
や
多
職
種
が
連
携
し
て
対
応
し
て
い
ま
す
。

最
後
の
慢
性
糸
球
体
腎
炎
は
、３
つ
の
疾
患
の
中
で
は

最
も
合
併
症
が
少
な
く
、腎
セ
ン
タ
ー
で
は
安
定
し
た

経
過
を
た
ど
り
ま
す
」

山
崎
「
糖
尿
病
性
腎
症
や
腎
硬
化
症
は
中
高
年
の
方
に

多
い
病
気
で
す
が
、慢
性
糸
球
体
腎
炎
は
10
代
の
若
い

患
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

若
い
方
は
学
校
の
健
診
で
異
常
が
見
つ
か
り
、当
院

を
紹
介
さ
れ
て
く
る
こ
と
が
多
い
で
す
。腎
生
検
（
腎

臓
の
組
織
の
一
部
を
針
で
採
取
し
て
顕
微
鏡
で
見
る
検

田村好古先生　内科 准教授山崎修先生　内科 准教授
1999年 帝京大学医学部医学科　卒業
2005年 帝京大学大学院医学研究科博士課程　修了
2010年 コロラド大学デンバー校　留学
2012年 帝京大学医学部内科学講座　助手
2015年 帝京大学医学部内科学講座　助教
2017年 帝京大学医学部内科学講座　講師
2022年 帝京大学医学部内科学講座　准教授

虎の門病院初期・後期研修医を経て、
2011年 東京大学大学院医学系研究科修了
2013年 アメリカ合衆国国立衛生研究所
 　ポストドクトラルフェロー（有給）
2015年 慶應義塾大学血液浄化・透析センター
 　および総合診療科　助教
2018年 帝京大学医学部内科学講座　講師
2023年 帝京大学医学部内科学講座　准教授
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査
）の
結
果
、ど
う
い
う
治
療
が
妥
当
か
と
い
う
こ
と
を

確
認
し
た
上
で
、腎
臓
の
パ
ワ
ー
を
目
減
り
さ
せ
な
い

よ
う
な
治
療
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

投
薬
治
療
も
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
が
、現
状
で
は

腎
臓
病
が
完
治
す
る
お
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。何
も
し
な

い
と
ど
ん
ど
ん
悪
化
し
て
い
く
そ
の
傾
き
を
、な
る
べ

く
横
ば
い
に
保
つ
薬
が
何
種
類
か
あ
り
ま
す
の
で
、病

状
に
あ
っ
た
お
薬
を
処
方
し
て
い
ま
す
」

|
ど
の
よ
う
な
チ
ー
ム
医
療
を
行
っ
て
い
ま
す
か
。

山
崎
「
透
析
を
受
け
る
よ
う
な
レ
ベ
ル
で
腎
臓
に
障
害

が
あ
る
方
は
他
の
臓
器
も
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
い
る

の
で
、多
く
の
科
と
連
携
し
て
治
療
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。看
護
師
や
管
理
栄
養
士
、薬
剤
師
、医
療
機
器

を
扱
う
臨
床
工
学
技
士
な
ど
、全
て
の
メ
デ
ィ
カ
ル
ス

タ
ッ
フ
が
力
を
合
わ
せ
て
問
題
を
解
決
し
て
い
く
形
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

透
析
を
さ
れ
て
い
る
方
が
抱
え
る
問
題
は
、仕
事
や

住
居
の
こ
と
、ま
た
足
の
切
断
後
は
ど
う
や
っ
て
通
院

す
れ
ば
い
い
の
か
な
ど
、多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。院
内
で

解
決
す
る
た
め
に
、医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
も
非

常
に
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

透
析
で
は
、４
時
間
ず
つ
週
に
３
回
セ
ン
タ
ー
で
過

ご
さ
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、患
者
さ
ん
に
接
す
る
時

間
が
最
も
長
い
看
護
師
が
中
心
と
な
っ
て
対
応
し
ま

す
。ま
た
食
事
に
関
し
て
も
、き
ち
ん
と
栄
養
を
管
理
し

な
い
と
命
に
関
わ
る
の
で
、管
理
栄
養
士
の
役
割
も
大

き
く
な
っ
て
き
ま
す
」

|
腎
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
が
心
が
け
て
い
る
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

田
村
「
全
て
が
一
気
に
解
決
す
る
正
解
は
あ
り
ま
せ

ん
。で
す
の
で
ス
タ
ッ
フ
に
は
、そ
の
時
そ
の
時
の
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
の
ベ
ス
ト
を
考
え
、患
者
さ
ん
が
少
し

で
も
幸
せ
に
過
ご
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
意
識
し
て
ほ

し
い
で
す
。

　

患
者
さ
ん
か
ら
『
透
析
だ
け
は
し
た
く
な
い
』
と
言

わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、透
析
が
新
し
い
人
生
の

始
ま
り
だ
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
治
療
を
行
い

た
い
と
私
た
ち
は
思
っ
て
い
ま
す
」

山
崎
「
腎
セ
ン
タ
ー
は
腎
臓
病
の
初
期
か
ら
腎
代
替
療

法
ま
で
、30
年
〜
40
年
の
付
き
合
い
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。私
た
ち
医
師
は
腎
セ
ン
タ
ー
で
初
め
て
患
者

さ
ん
に
お
会
い
し
ま
す
が
、患
者
さ
ん
は
そ
れ
よ
り
前

に
、健
診
の
場
や
、看
護
師
、管
理
栄
養
士
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
な
人
に
出
会
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
。ど
の
医
療
従
事

者
も
、『
こ
の
患
者
さ
ん
を
良
く
し
て
い
こ
う
』
と
い
う

考
え
で
動
い
て
い
た
と
思
い
ま
す
。患
者
さ
ん
が
人
生

を
謳
歌
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
の
が
チ
ー

ム
と
し
て
の
第
一
の
目
標
で
す
」

田
村
「
腎
臓
の
疾
患
は
、患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、ご
家

族
と
も
長
い
お
付
き
合
い
に
な
り
ま
す
。皆
様
に
安
心

で
き
る
場
を
ご
提
供
す
る
た
め
に
我
々
ス
タ
ッ
フ
一
同

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
」

腎センター
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血液
透析

腹膜
透析

透析
療法

生体
腎移植

腎臓
移植

末期
腎不全

献腎
移植

自
分
に
合
う
治
療
を
選
ぶ
お
手
伝
い
「
腎
代
替
療
法
選
択
支
援
」

　

腎
代
替
療
法
と
は
失
わ
れ
た
腎
臓
の
機
能
の
代
わ
り
を

す
る
治
療
法
の
こ
と
で
、「
腎
移
植
」
と
、透
析
療
法
と
し

て
の
「
血
液
透
析
」「
腹
膜
透
析
」
の
３
つ
が
あ
り
ま
す
。

「
患
者
さ
ん
が
自
分
に
合
う
治
療
法
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、情
報
提
供
を
し
て
治
療
選
択
を
支
援
す
る
こ
と

を
腎
代
替
療
法
選
択
支
援
と
い
い
、年
間
40
名
ほ
ど
の
患

者
さ
ん
を
対
象
に
医
師
と
共
に
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
看
護
師
の
支
援
で
は
、約
１
時
間
の
う
ち
、最
初
の
30

分
は
患
者
さ
ん
自
身
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。ご
家
族
や

ペ
ッ
ト
、仕
事
歴
、趣
味
な
ど
を
伺
い
、生
き
が
い
や
楽

し
み
な
ど
を
見
出
し
ま
す
。

　
そ
の
上
で
、病
状
の
進
行
に
つ
い
て
理
解
し
て
い
た
だ

く
た
め
、１
回
目
の
検
査
結
果
等
か
ら
順
番
に
数
値
を
確

認
し
、今
後
ど
う
進
行
し
、ど
の
よ
う
な
症
状
が
出
現
す

る
の
か
と
い
う
説
明
を
し
ま
す
。イ
ラ
ス
ト
や
表
な
ど
が

掲
載
さ
れ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
他
に
人
形
も
用
い
て
、腹

膜
透
析
治
療
で
は
こ
の
よ
う
に
お
腹
か
ら
チ
ュ
ー
ブ
が

出
ま
す
な
ど
と
具
体
的
に
説
明
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
透
析
は
高
額
治
療
で
す
の
で
、公
的
補
助
制
度

に
つ
い
て
の
説
明
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。中
に
は
家
族
に

経
済
的
な
負
担
を
か
け
た
く
な
い
の
で
透
析
治
療
を
受

け
た
く
な
い
と
話
さ
れ
る
方
も
い
ま
す
が
、ほ
と
ん
ど

自
己
負
担
な
し
に
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
説
明
し
ま

す
」|

な
か
な
か
選
べ
な
い
方
に
は
ど
の
よ
う
に
対
応

し
て
い
ま
す
か
。

「
最
初
か
ら
血
液
透
析
を
や
り
た
い
と
い
う
方
は
１
人

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
。半
分
以
上
の
方
は
、透
析
な

ん
て
考
え
た
く
な
い
と
話
さ
れ
ま
す
。

　
『
こ
う
し
た
方
が
い
い
で
す
』
と
伝
え
る
の
で
は
な

く
、ま
ず
は
患
者
さ
ん
の
思
い
を
一
番
に
考
え
ま
す
。最

終
的
に
選
ぶ
の
は
患
者
さ
ん
自
身
で
す
の
で
、納
得
し

理
解
し
た
上
で
治
療
方
法
を
選
択
で
き
る
よ
う
に
支
援

す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。ど
う
し
て
も
決
め
ら

れ
な
い
と
い
う
方
に
は
、主
治
医
が
選
択
し
た
治
療
法

に
納
得
し
、そ
れ
を
選
択
す
る
こ
と
も
患
者
さ
ん
の
意

思
決
定
で
は
と
お
伝
え
し
て
い
ま
す
」

|
選
択
支
援
の
一
番
の
目
標
は
何
で
し
ょ
う
か
。

「
私
は
以
前
、腎
代
替
療
法
選
択
支
援
と
は
、透
析
を
受

け
て
い
た
だ
く
た
め
の
支
援
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
今
は
、透
析
を
受
け
た
く
な
い
と
い
う
患
者
さ

ん
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、ど
の
よ
う
に
病
に
向
き

合
っ
て
い
く
の
か
、共
に
考
え
る
支
援
だ
と
思
い
ま
す
。

　

腎
代
替
療
法
選
択
支
援
で
は
、患
者
さ
ん
の
人
生
に

触
れ
、人
生
に
対
す
る
思
い
を
伺
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

透
析
を
受
け
た
く
な
い
と
話
し
て
い
た
方
が
、支
援
を

受
け
『
や
っ
て
み
て
も
い
い
か
な
』と
考
え
て
、透
析
を

始
め
、元
気
に
な
れ
て
よ
か
っ
た
と
話
す
姿
を
見
る
こ

と
が
一
番
の
喜
び
で
す
。全
て
の
患
者
さ
ん
に
、病
と
共

に
そ
の
人
ら
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
、支
援

の
目
標
で
す
」

三村紀子さん　看護師
1991年 帝京高等看護学院卒業
 帝京大学医学部附属病院
 　腎センター入職
2012年 透析看護認定看護師資格取得

腎臓の代わりを
つとめる治療法
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新井繁幸先生　内科 助教

2003年 帝京大学医学部医学科卒業
2009年 帝京大学大学院医学研究科
 　博士課程　卒業
2017年 帝京大学医学部附属病院
 　内科 助教

知
っ
て
お
き
た
い
、腎
臓
病
に
関
す
る
３
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド

腹
膜
透
析

　
腎
不
全
に
よ
り
腎
臓
の
機
能
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
場
合
、血
液
透
析
か
腹
膜
透
析
、腎
臓
移
植
を
検
討
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
透
析
の
中
で
も
腹
膜
透
析
は
、血
液
透
析
よ
り
も
心
臓

や
体
全
体
に
与
え
る
影
響
が
少
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。週
３
回
の
通
院
が
必
要
な
血
液
透
析
と
違
い
自
宅
で

で
き
る
治
療
な
の
で
、通
院
す
る
の
は
月
１
〜
２
回
ほ
ど

で
す
。仕
事
を
し
な
が
ら
治
療
を
続
け
や
す
く
、時
間
も

あ
る
程
度
自
由
に
な
る
の
が
特
徴
と
言
え
ま
す
。

　

腹
膜
透
析
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
は
、患
者
さ
ん
の

普
段
の
生
活
ス
タ
イ
ル
を
把
握
し
て
お
く
の
が
大
切

に
な
っ
て
き
ま
す
。血
液
透
析
は
決
ま
っ
た
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
に
沿
っ
て
実
施
し
ま
す
が
、腹
膜
透
析
は
個
々
の

生
活
ス
タ
イ
ル
や
、ど
う
い
う
ご
希
望
が
あ
る
の
か
と

い
う
こ
と
に
合
わ
せ
て
変
更
で
き
る
の
で
、あ
る
意
味

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
治
療
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。

　

血
液
透
析
と
違
い
、腹
膜
の
劣
化
に
よ
り
治
療
の
効

率
が
落
ち
た
り
す
る
の
で
、腹
膜
治
療
を
ず
っ
と
続
け

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。合
併
症
の
危
険
も
高
ま
り
ま

す
し
、治
療
期
間
は
５
年
〜
８
年
ほ
ど
で
終
了
し
て
、血

液
透
析
や
腎
臓
移
植
な
ど
、別
の
治
療
に
切
り
替
え
る

必
要
が
出
て
き
ま
す
。

　

腎
臓
は
、異
常
が
あ
っ
て
も
自
覚
症
状
が
出
に
く
い

臓
器
で
す
。急
に
『
透
析
が
必
要
』と
言
わ
れ
て
も
納
得

が
い
か
ず
、治
療
開
始
が
困
難
な
患
者
さ
ん
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。患
者
さ
ん
に
と
っ
て
人
生
の
目
標
は
、今

の
仕
事
を
ず
っ
と
続
け
た
い
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
り
す

る
の
で
、闇
雲
に
治
療
を
押
し
付
け
る
と
い
う
よ
う
な

こ
と
は
せ
ず
、ま
ず
は
お
話
を
う
か
が
っ
て
治
療
方
針

を
決
定
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
医
学
的
に
正
し
い
こ
と
と
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
価
値

が
あ
る
か
ど
う
か
は
別
問
題
だ
と
い
う
こ
と
は
、全
て
の

医
療
従
事
者
が
理
解
し
て
い
な
い
と
い
け
な
い
部
分
で

す
。『
仕
事
を
続
け
た
い
』と
い
う
ご
希
望
が
あ
れ
ば
、そ

の
実
現
に
向
け
て
多
職
種
で
連
携
し
て
臨
む
の
が
、こ
の

仕
事
に
と
っ
て
重
要
な
こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
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P
T
A
（
経
皮
血
管
拡
張
術
）

腎
臓
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン

　
血
液
透
析
で
は
、患
者
さ
ん
の
血
管
か
ら
血
液
を
抜
い

て
透
析
器
に
通
過
さ
せ
、き
れ
い
に
し
た
後
、再
び
そ
の

血
液
を
血
管
へ
戻
し
ま
す
。『
シ
ャ
ン
ト
』
と
は
血
液
透

析
を
行
う
際
に
必
要
な
、動
脈
と
静
脈
を
直
接
つ
な
ぎ
合

わ
せ
た
血
管
の
こ
と
で
、外
科
手
術
で
作
成
し
ま
す
。

　
何
ら
か
の
理
由
で
血
管
が
細
く
な
る
と
充
分
に
血
液

が
流
れ
な
く
な
り
、透
析
の
効
率
が
落
ち
た
り
、場
合
に

よ
っ
て
は
透
析
が
不
能
な
状
況
に
陥
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。当
院
の
腎
セ
ン
タ
ー
で
は
、定
期
的
に
超
音
波
検
査

で
異
常
を
早
く
見
つ
け
、血
管
を
広
げ
る
手
術
を
行
っ

て
お
り
、こ
れ
を
P
T
A
（
経
皮
的
血
管
形
成
術
）と
い

い
ま
す
。先
端
に
風
船
の
つ
い
た
カ
テ
ー
テ
ル
を
シ
ャ

ン
ト
内
の
狭
く
な
っ
た
部
分
に
進
め
、そ
こ
で
バ
ル
ー

ン
を
膨
ら
ま
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
狭
窄
部
を
拡
張
す
る

方
法
で
す
。

　
一
般
的
に
は
造
影
剤
を
入
れ
て
放
射
線
で
細
い
と
こ

ろ
を
探
し
て
治
療
す
る
病
院
が
多
い
の
で
す
が
、当
院

で
は
10
年
以
上
前
か
ら
超
音
波
で
見
な
が
ら
血
管
拡
張

術
を
行
っ
て
い
ま
す
。造
影
剤
を
使
わ
ず
被
曝
の
心
配

も
な
い
、安
全
な
手
術
で
す
。

　

腎
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、こ
こ
10
数
年
く
ら

い
の
間
に
出
て
き
た
比
較
的
新
し
い
概
念
で
す
。か
つ

て
、腎
臓
の
病
気
に
は
と
に
か
く
安
静
が
必
要
だ
と
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、最
近
は
予
後
の
改
善
や
腎
臓
の
機

能
を
維
持
す
る
た
め
、運
動
を
取
り
入
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。腎
臓
病
は
心
臓
に
も
影
響
が
出
る
の

で
、心
機
能
を
高
め
る
た
め
に
も
有
効
だ
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

毎
日
の
適
度
な
運
動
は
生
活
習
慣
の
改
善
に
も
つ
な

が
る
の
で
、散
歩
や
筋
ト
レ
な
ど
、個
々
の
年
齢
や
体
の

状
況
に
合
わ
せ
た
運
動
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
と
運
動
機
能
を

高
め
る
だ
け
の
も
の
だ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
の

方
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、患
者
さ
ん
が
社
会
復
帰
で
き

る
よ
う
に
す
る
の
が
一
番
の
目
標
で
す
。透
析
や
移
植
に

よ
り
社
会
的
な
行
動
が
制
限
さ
れ
て
し
ま
っ
た
り
、場
合

に
よ
っ
て
は
仕
事
を
失
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、そ
う

な
ら
な
い
よ
う
看
護
師
や
管
理
栄
養
士
、医
療
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
も
含
め
、サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
全
体
が
腎
臓

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

シャントの仕組み
● 血流が増える
● 皮膚表面から浅いので、血液を体外に出す

針・浄化した血液を体内に戻すための針
を刺しやすくなる

● 動脈は深いところにある ● つなぎ合わせて静脈の血流を増やす
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Teikyo University Hospital

◆
臨
床
工
学
技
士
◆
あ
ら
ゆ
る
機
器
の
保
守
管
理
で
医
療
事
故
を
防
ぐ

　

院
内
に
数
多
く
あ
る
医
療
機
器
を
保
守
管
理
し
て
い

る
の
が
、臨
床
工
学
技
士
で
す
。

「
腎
セ
ン
タ
ー
で
は
、腎
不
全
の
方
に
使
わ
れ
る
血
液
透

析
の
機
械
を
は
じ
め
、血
液
浄
化
療
法
に
使
わ
れ
る
医

療
機
器
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。私
た
ち
の
仕
事
は
、医
療

事
故
が
起
き
な
い
よ
う
、あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
機
械
を
保

守
管
理
、点
検
し
、操
作
を
す
る
こ
と
で
す
」

|
チ
ー
ム
と
し
て
は
ど
の
よ
う
な
役
割
分
担
が
あ

り
ま
す
か
。

「
腎
セ
ン
タ
ー
は
、医
師
、看
護
師
、そ
れ
か
ら
臨
床
工
学

技
士
と
い
っ
た
３
職
種
の
協
力
が
必
要
な
と
こ
ろ
で

す
。他
の
多
く
の
部
署
で
は
、医
師
の
仕
事
と
看
護
師
の

仕
事
が
は
っ
き
り
分
か
れ
て
い
ま
す
が
、腎
セ
ン
タ
ー

は
共
有
し
て
い
る
仕
事
が
多
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。

　
一
方
で
患
者
さ
ん
側
に
意
識
が
向
き
過
ぎ
て
し
ま
う

と
、機
械
を
見
る
と
い
う
自
分
の
役
割
が
疎
か
に
な
っ

て
し
ま
う
の
で
、そ
う
な
ら
な
い
よ
う
常
に
声
が
け
を

し
て
、誰
が
何
を
担
当
す
る
の
か
と
い
う
意
志
確
認
を

す
る
よ
う
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

　
医
師
や
看
護
師
も
機
械
を
あ
る
程
度
操
作
で
き
る
よ

う
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
あ
り
ま
す
が
、エ
ラ
ー
が
出
た
際

に
は
す
ぐ
に
臨
床
工
学
技
士
が
対
応
し
ま
す
。患
者
さ

ん
に
対
し
て
は
ま
ず
看
護
師
が
お
声
が
け
し
て
、医
師

が
説
明
を
行
い
、そ
の
間
に
臨
床
工
学
技
士
が
機
械
の

交
換
や
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
当
た
る
と
い
う
役
割
分
担
が

大
事
で
す
」

|
常
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
、注
意
し
て
い
る
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
臨
床
工
学
技
士
は
、手
術
室
や
集
中
治
療
室
な
ど
で
の

仕
事
が
多
い
で
す
が
、直
接
患
者
さ
ん
に
対
応
す
る
の

は
医
師
を
は
じ
め
と
し
た
医
療
従
事
者
で
、患
者
さ
ん

と
直
接
接
す
る
こ
と
は
腎
セ
ン
タ
ー
以
外
で
は
あ
ま
り

あ
り
ま
せ
ん
。患
者
さ
ん
に
対
し
て
失
礼
の
な
い
よ
う

に
、ま
た
患
者
さ
ん
の
立
場
に
立
っ
て
、言
葉
遣
い
や
接

し
方
な
ど
に
気
を
つ
け
て
お
り
、後
輩
に
も
そ
の
よ
う

に
指
導
し
て
い
ま
す
。

　

当
院
の
よ
う
な
大
学
病
院
は
、他
の
病
院
か
ら
入
院

さ
れ
て
く
る
方
も
多
い
で
す
。す
る
と
前
の
病
院
と
機

械
が
違
う
と
か
、や
り
方
が
違
う
と
い
う
質
問
を
受
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、的
確
な
答
え
を
出
せ
る
よ
う

に
努
力
し
て
い
ま
す
。ま
た
透
析
の
機
械
は
19
台
あ
り
、

同
じ
苗
字
の
方
が
同
時
に
使
用
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
、必
ず
フ
ル
ネ
ー
ム
を
確
認
し
、取
り
違
え
な
ど
が

起
こ
ら
な
い
よ
う
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま
す
。

　

病
院
に
は
多
く
の
医
療
機
器
が
あ
り
ま
す
が
、検
査

や
治
療
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ
う
に
日
頃
か
ら
保
守

管
理
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。表
に
出
る
こ
と
は
少
な
い

の
で
す
が
、縁
の
下
の
力
持
ち
と
し
て
、皆
さ
ん
が
目
に

す
る
機
械
を
清
潔
に
保
ち
、点
検
し
て
ベ
ス
ト
な
状
態

で
使
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

川﨑義隆さん　臨床工学技士
1988年 東洋公衆衛生専門学校
 　臨床検査技師学科卒業免許取得
 東京女子医科大学附属病院
 　腎臓病総合医療センター
 　臨床工学技士免許取得
 放送大学学士・修士取得
現在 帝京大学医学部附属病院
 　ME部
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特集	 帝京大学医学部附属病院　腎センター

◆
薬
剤
師
◆
安
全
で
確
実
な
投
薬
治
療
の
た
め
の
服
薬
指
導

　

C
K
D
治
療
に
は
投
薬
治
療
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。腎

セ
ン
タ
ー
で
は
、専
門
家
で
あ
る
薬
剤
師
が
、腎
機
能
を

確
認
し
な
が
ら
薬
剤
全
般
を
管
理
し
て
い
ま
す
。

「
基
本
的
に
は
、入
院
中
の
C
K
D
患
者
さ
ん
を
対
象

に
、持
参
薬
の
確
認
も
合
わ
せ
、服
薬
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
カ
リ
ウ
ム
や
リ
ン
の
値
が
高
く
な
る
の
を
抑
え
る
薬

や
、心
臓
に
負
担
が
か
か
っ
て
い
る
時
に
は
循
環
器
系

の
薬
も
必
要
に
な
っ
て
く
る
の
で
、１
回
に
飲
ま
な
い

と
い
け
な
い
薬
が
10
数
錠
と
い
う
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま

す
。

　

薬
が
多
い
と
、処
方
さ
れ
た
通
り
に
飲
め
な
い
と
い

う
問
題
が
出
て
き
ま
す
。食
前
・
食
後
な
ど
、薬
に
よ
っ

て
違
う
の
で
、こ
れ
は
こ
う
飲
ん
で
く
だ
さ
い
と
い
う

こ
と
を
理
由
を
交
え
て
お
話
し
し
て
い
ま
す
。味
の
良

く
な
い
薬
も
あ
り
ま
す
の
で
、少
し
で
も
飲
み
や
す
く

す
る
た
め
に
味
の
変
わ
る
フ
レ
ー
バ
ー
を
加
え
る
な
ど

の
工
夫
も
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
飲
み
忘
れ
の
な
い
よ
う
、一
度
に
飲
む
お
薬
を

ま
と
め
る
一
包
化
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
」

|
チ
ー
ム
医
療
に
お
い
て
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
ま
ず
第
一
に
、病
棟
の
医
師
や
看
護
師
と
情
報
共
有
を

密
に
す
る
こ
と
で
す
。患
者
さ
ん
の
状
態
を
お
聞
き
し

た
上
で
血
液
検
査
の
数
値
を
見
て
、今
使
っ
て
い
る
お

薬
が
正
し
く
使
わ
れ
て
い
る
か
、副
作
用
が
出
て
い
な

い
か
な
ど
の
確
認
を
し
て
い
ま
す
。

　

管
理
栄
養
士
と
は
、薬
を
経
口
摂
取
で
き
る
患
者
さ

ん
に
つ
い
て
は
栄
養
剤
の
相
談
を
し
、経
口
摂
取
の
難

し
い
患
者
さ
ん
に
は
点
滴
用
の
輸
液
の
組
成
を
一
緒
に

考
え
た
り
し
ま
す
。逆
に
管
理
栄
養
士
か
ら
、こ
う
い
う

薬
を
始
め
た
方
が
い
い
の
で
は
と
い
う
提
案
を
い
た
だ

い
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
退
院
後
の
薬
の
管
理
に
つ
い
て
は
入
退
院
支
援
の
看

護
師
と
話
を
し
、訪
問
看
護
師
が
つ
く
場
合
は
、そ
の
看

護
師
と
一
緒
に
薬
に
つ
い
て
確
認
を
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

週
に
一
回
、腎
臓
内
科
の
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

が
あ
り
、そ
こ
で
患
者
さ
ん
の
病
態
や
治
療
に
つ
い
て

話
し
合
っ
て
い
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の
ス
タ
ッ
フ

か
ら
薬
に
つ
い
て
の
質
問
も
い
た
だ
く
の
で
、そ
れ
に

お
答
え
す
る
こ
と
で
情
報
共
有
し
て
い
ま
す
」

|
常
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
、注
意
し
て
い
る
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
腎
臓
が
悪
い
と
、ど
う
し
て
も
使
え
る
薬
に
制
限
が

あ
っ
た
り
、薬
の
量
を
減
ら
さ
な
い
と
い
け
な
い
こ
と

が
あ
る
の
で
、そ
こ
は
き
ち
ん
と
確
認
し
て
い
ま
す
。透

析
当
日
に
使
用
し
な
い
と
い
け
な
い
薬
も
あ
る
の
で
、

き
ち
ん
と
服
薬
で
き
た
か
ど
う
か
の
確
認
も
重
要
で

す
。

　

薬
は
多
種
多
様
な
の
で
、わ
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い

と
思
い
ま
す
。薬
剤
師
は
患
者
さ
ん
の
疑
問
や
質
問
に

誠
意
を
持
っ
て
お
答
え
し
ま
す
の
で
、病
院
や
か
か
り

つ
け
薬
局
の
薬
剤
師
に
何
で
も
相
談
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
」

細谷真澄さん　薬剤師
2018年 帝京大学薬学部　卒業
2021年 帝京大学医学部附属病院
 　薬剤部　就職
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Teikyo University Hospital

◆
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
◆
経
済
的
・
社
会
的
な
問
題
解
決
を

　

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
は
、入
院
患
者
さ
ん

や
ご
家
族
が
抱
え
る
経
済
的
・
社
会
的
な
問
題
の
解
決

を
図
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

「
当
院
に
は
７
人
の
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
お

り
、私
が
担
っ
て
い
る
仕
事
の
一
つ
が
転
院
や
施
設
入

所
の
相
談
を
す
る
『
転
院
調
整
』
で
す
。面
談
で
、患
者

さ
ん
と
ご
家
族
の
ご
希
望
を
把
握
し
、主
治
医
や
看
護

師
な
ど
と
情
報
共
有
し
て
、今
後
の
生
活
に
向
け
て
の

調
整
役
を
し
て
い
ま
す
」

|
腎
セ
ン
タ
ー
な
ら
で
は
と
い
う
お
仕
事
は
あ
り

ま
す
か
？

「
透
析
を
さ
れ
て
い
る
方
は
ど
う
し
て
も
生
活
や
仕
事

に
制
限
が
出
て
く
る
た
め
、そ
の
点
に
配
慮
し
て
支
援

を
行
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。透
析
を
導
入
す
る
に
あ

た
り
、生
活
に
不
安
が
あ
る
方
に
つ
い
て
は
面
談
を
行

い
、社
会
保
障
制
度
等
の
ご
説
明
を
行
っ
て
問
題
解
決

に
取
り
組
み
ま
す
。例
え
ば
人
工
透
析
に
か
か
る
医
療

費
助
成
と
し
て
、マ
ル
都
医
療
券
や
特
定
疾
病
療
養
受

療
証
な
ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の

お
話
を
伺
い
な
が
ら
手
続
き
に
つ
い
て
の
ご
案
内
を
し

て
い
ま
す
。

　

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
は
、病
院
内
で
唯
一
の

『
福
祉
職
』
な
の
で
、社
会
的
な
課
題
は
見
逃
さ
な
い
よ

う
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
」

|
１
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
ま
ず
毎
朝
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
い
、午
前
中
に
転
院
調

整
を
始
め
ま
す
。

　
ま
た
各
病
棟
で
退
院
支
援
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
開
催

し
て
い
る
の
で
、そ
の
準
備
や
参
加
も
行
い
ま
す
。退
院

支
援
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
と
は
、退
院
後
に
転
院
や
在
宅

サ
ー
ビ
ス
が
必
要
か
ど
う
か
、関
係
す
る
ス
タ
ッ
フ
が

集
ま
っ
て
情
報
共
有
を
す
る
場
の
こ
と
で
す
。

　
午
後
は
患
者
さ
ん
の
元
に
行
っ
て
転
院
先
を
提
案
し

た
り
、看
護
師
さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
た
り
し
ま
す
。リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
様
子
を
拝
見
し
な
が
ら
、転
院
先

を
ど
こ
に
す
る
か
を
ス
タ
ッ
フ
と
相
談
す
る
こ
と
も
多

い
で
す
」

|
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
は
あ
り
ま
す
か
。

　

こ
の
と
こ
ろ
、ご
家
族
で
も
な
か
な
か
お
見
舞
い
に

来
ら
れ
ま
せ
ん
よ
ね
。ご
家
族
に
転
院
調
整
の
報
告
を

す
る
の
で
す
が
、そ
の
際
に
『
今
日
は
こ
ん
な
お
話
を

し
て
い
ま
し
た
よ
』な
ど
、な
る
べ
く
患
者
さ
ん
の
様
子

を
お
伝
え
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

ご
家
族
か
ら
す
る
と
、転
院
先
は
ど
う
い
う
病
院
な

の
か
、急
変
し
た
時
に
会
い
に
行
け
る
の
か
な
ど
気
に

な
る
部
分
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。患
者
さ
ん

と
ご
家
族
の
希
望
に
添
え
る
よ
う
な
転
院
調
整
を
心
が

け
て
い
ま
す
。

　

生
活
の
こ
と
や
経
済
問
題
な
ど
、ど
ん
な
こ
と
で
も

お
悩
み
が
あ
る
方
は
、ぜ
ひ
医
療
福
祉
相
談
室
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
」

大河原希美さん　
医療ソーシャルワーカー
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特集	 帝京大学医学部附属病院　腎センター

◆
管
理
栄
養
士
◆
腎
臓
治
療
に
欠
か
せ
な
い
の
が
栄
養
管
理

　

患
者
さ
ん
個
々
に
応
じ
た
食
事
を
提
案
し
、治
療
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
の
が
管
理
栄
養
士
の
仕
事
で
す
。

「
C
K
D
の
食
事
療
法
で
は
塩
分
、エ
ネ
ル
ギ
ー
、た
ん

ぱ
く
質
を
適
正
に
調
整
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。そ
れ

に
加
え
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
は
リ
ン
や
カ
リ
ウ
ム
な
ど

の
栄
養
素
の
調
整
が
必
要
に
な
り
ま
す
。例
え
ば
食
事

で
と
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
不
十
分
だ
と
、栄
養
障
害
を
引

き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。C
K
D
食
事
療
法
で
は

エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
と

て
も
大
切
で
す
。そ
の
た
め
に
3
食
食
事
を
摂
る
こ
と
、

主
食
を
し
っ
か
り
摂
る
こ
と
、調
理
に
油
を
使
う
こ
と

な
ど
を
お
伝
え
し
て
い
ま
す
」

|
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

「
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
食
生
活
は
異
な
り
ま
す
の
で
、

栄
養
相
談
の
際
に
、ま
ず
は
食
生
活
状
況
、生
活
背
景
な

ど
を
お
伺
い
し
ま
す
。ま
た
患
者
さ
ん
と
お
話
し
し
な

が
ら
食
事
療
法
に
対
す
る
思
い
を
汲
み
取
り
、患
者
さ

ん
に
寄
り
添
う
治
療
を
心
が
け
て
い
ま
す
。今
ま
で
の

食
生
活
を
大
き
く
変
え
る
こ
と
は
難
し
い
こ
と
で
す
の

で
、栄
養
士
は
患
者
さ
ん
の
食
に
対
す
る
価
値
観
や
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
尊
重
し
な
が
ら
、ア
ド
バ
イ
ス
を
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

|
特
に
難
し
い
の
が
塩
分
管
理
と
聞
き
ま
し
た
。

「
塩
分
を
減
ら
す
た
め
に
は
ま
ず
は
患
者
さ
ん
自
身
が

塩
分
の
多
い
食
品
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。普
段
食

べ
て
い
る
漬
物
や
味
噌
汁
に
ど
の
く
ら
い
塩
分
が
含
ま

れ
て
い
る
の
か
知
り
、そ
の
摂
取
頻
度
や
量
を
調
整
し

て
減
塩
に
繋
げ
ま
す
。そ
の
他
の
減
塩
方
法
に
は
酸
味

や
旨
味
を
利
用
す
る
、減
塩
商
品
を
利
用
す
る
な
ど
が

あ
り
ま
す
。栄
養
士
は
患
者
さ
ん
と
一
緒
に
「
何
が
で

き
る
か
」を
考
え
な
が
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

　
ま
た
栄
養
士
は
塩
分
摂
取
量
の
計
算
を
し
ま
す
。患
者

さ
ん
自
身
が
ど
の
く
ら
い
塩
分
を
摂
っ
て
い
る
の
か
把

握
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。減
塩
に
取
り
組
ま
れ
て
い
て

も
、知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
塩
分
を
多
く
摂
っ
て
い
る

こ
と
も
あ
る
の
で
、塩
分
摂
取
量
の
評
価
は
患
者
さ
ん
の

気
づ
き
に
繋
が
る
と
思
い
ま
す
。塩
分
摂
取
量
の
評
価
方

法
の
１
つ
と
し
て
、塩
分
摂
取
量
簡
易
測
定
器
が
あ
り
ま

す
。最
も
精
度
の
高
い
測
定
方
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

尿
検
査
で
お
お
よ
そ
の
1
日
塩
分
摂
取
量
の
目
安
と
し

て
利
用
で
き
ま
す
。減
塩
目
標
を
数
値
化
し
て
目
で
見
て

わ
か
る
こ
と
で
、患
者
さ
ん
も
積
極
的
に
減
塩
に
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
」

|
効
果
的
な
治
療
の
た
め
に
大
事
な
こ
と
は
何
で

し
ょ
う
か
。

「
患
者
さ
ん
自
身
が
目
標
を
も
っ
て
食
事
療
法
に
取
り

組
む
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。今
ま
で
の
食
生
活
を
変
え

て
、食
事
療
法
に
取
り
組
む
こ
と
は
大
変
な
こ
と
だ
と

思
う
の
で
私
た
ち
栄
養
士
が
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
取
り
組
み
が
い
い
結
果
に
繋
が
っ
た
時
は

私
も
と
て
も
嬉
し
く
、や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」 本木菜津美さん　管理栄養士

2018年　東洋大学卒業
2018年　高島平中央総合病院 
2019年　帝京大学医学部附属病院

焼き魚にはレモンなど酸味を利用
和え物は酢の物がおすすめ

サラダには
減塩ドレッシングを

味噌汁は半量に
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生
活
動
作
を
楽
に
す
る
サ
ポ
ー
ト
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
に
は
、非
常
勤
も
含
め
40

名
ほ
ど
の
ス
タ
ッ
フ
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

「
私
の
主
な
仕
事
は
部
内
の
管
理
業
務
で
す
。２
階
に
あ

る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
は
、け
が
の
方
、内

科
に
入
院
中
の
方
、が
ん
治
療
中
の
方
な
ど
に
対
し
て

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
場
で
す
。

　

３
階
の
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
は
、

心
臓
血
管
外
科
、循
環
器
内
科
と
い
っ
た
、心
臓
に
特
化

し
た
患
者
さ
ん
を
診
て
い
ま
す
。

　
そ
の
他
、摂
食
・
嚥
下
の
機
能
向
上
を
図
る
言
語
聴
覚

士
も
お
り
、食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
、飲
み
込
み
な
ど
の
サ

ポ
ー
ト
す
る
摂
食
嚥
下
支
援
チ
ー
ム
も
立
ち
上
が
っ
て

い
ま
す
」

|
最
も
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

「
さ
ま
ざ
ま
な
部
署
に
顔
を
出
し
ま
す
の
で
、人
と
の
接
し

方
に
は
気
を
つ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。『
私
は
こ
の
よ

う
な
仕
事
を
し
ま
す
の
で
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
』と
い

う
気
持
ち
で
い
な
い
と
、円
滑
に
仕
事
が
回
り
ま
せ
ん
。

　
新
人
教
育
も
私
や
年
配
の
ス
タ
ッ
フ
の
大
事
な
役
割

で
す
。20
代
前
半
の
新
人
か
ら
見
る
と
、患
者
さ
ん
は
祖

父
母
世
代
の
方
が
多
い
の
で
す
が
、敬
意
を
持
っ
て
接

し
て
も
ら
う
よ
う
指
導
し
て
い
ま
す
。

　

経
験
が
浅
か
っ
た
頃
、も
し
か
し
た
ら
自
分
よ
り
も

先
輩
が
つ
い
た
方
が
機
能
的
に
良
く
な
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
い
う
不
安
を
覚
え
な
が
ら
治
療
に
当
た
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。退
院
の
際
に
『
あ
な
た
が
担
当
で
よ

か
っ
た
』と
言
わ
れ
た
時
は
う
れ
し
く
、そ
の
経
験
を
元

に
、現
場
で
学
ん
だ
こ
と
を
ま
た
次
の
患
者
さ
ん
に
知

識
と
し
て
活
か
せ
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

経
験
が
足
り
な
い
新
人
に
対
し
て
も
、ち
ょ
っ
と
し

た
言
葉
が
け
で
勇
気
が
出
た
り
す
る
の
で
、ス
タ
ッ
フ

間
で
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
大
事
な
要
素
だ
と
思

い
ま
す
」

|
今
後
の
目
標
や
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
以
前
は
治
療
が
終
わ
っ
て
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
し
た
が
、今
は
治
療
と
並
行
し
て

始
め
て
い
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
部
署
か
ら
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
へ
の
参
加
要
請
や
、こ
う
い
っ
た
研
究
を
一
緒
に
し
ま

し
ょ
う
と
い
う
声
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
が
増
え
て
い
ま

す
。今
後
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
の
特
色
を
生
か

し
、私
た
ち
の
存
在
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

MY FAVORITE

一重吉史さん　
リハビリテーション部 課長補佐

1992年 札幌医科大学 衛生短期大学部 
 　理学療法学科 卒業
2000年 東京理科大学 工学部二部 
 　経営工学科 卒業
2002年 日本大学大学院 理工学研究科 
 　医療・福祉工学専攻 
 　博士前期(修士）課程 修了

ひとりひとりが担っている。　　　チーム医療

　

け
が
や
病
気
を
す
る
と
、こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
に

は
動
け
な
か
っ
た
り
す
る
も
の
で
す
。ち
ょ
っ
と
し
た

工
夫
で
普
段
の
生
活
が
楽
に
な
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま

す
の
で
、不
安
な
こ
と
や
心
配
な
こ
と
が
あ
っ
た
ら
ぜ

ひ
お
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、痛
い
も
の
、耐
え
な
け
れ

ば
い
け
な
い
辛
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。日
常
生
活

を
楽
に
し
て
く
れ
る
、そ
ん
な
部
署
だ
と
思
っ
て
い
た

だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
」

コ
ー
ヒ
ー
が
好
き
で
、毎
朝

豆
を
挽
い
て
淹
れ
る
の
が

お
気
に
入
り
の
時
間
で
す
。

最
初
は
患
者
さ
ん
に
勧
め

ら
れ
た
の
で
す
が
、徐
々
に

広
が
る
コ
ー
ヒ
ー
の
香
り

が
１
日
の
始
ま
り
の
合
図

に
な
っ
て
い
ま
す
。
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 Topics & News 帝京大学医学部附属病院からのお知らせ

医療についての知識を深める動画サイト「帝京メディカル」
当院の医師が専門分野の疾患や治療方法について、詳しく解説する動画サイト「帝京メディカル」。
病気の症状や予防法、最新の検査や治療方法についてポイントを絞り、簡潔に7分～8分にまとめています。

帝京メデイカル番組一覧

A
 

B
 

C

P.2
クロスワードの
答え

ム ク ミ

1 2

B

4

5

A

6

C
8

9

3

7

ヤ エ ザ ク ラ
ジ ム ン サ ン
ロ ン ミ カ ド
ベ ツ ウ リ ム
エ リ チ キ ン

「帝京メディカル」の各コンテンツは
帝京大学医学部附属病院ホームページ
https://www.teikyo-hospital.jp/
より閲覧できます。
ぜひご覧ください。

■ 内視鏡による脳神経手術
脳神経外科　主任教授　辛　正廣

■ うつ病 〜新しい考え方と予防改善方法〜
メンタルヘルス科　主任教授　功刀　浩

■ 子宮の病気 〜女性にやさしい低侵襲手術〜
産婦人科　主任教授　長阪　一憲

■ 進化するロボット手術 〜最新鋭 Mako システムの導入〜
整形外科　教授　中川　匠

整形外科　病院准教授　松田　健太

■ 新しい膵臓手術〜最新技術で高難度手術に挑む〜
外科　教授　三澤　健之

■ がんゲノム医療〜ひとりひとりに最適ながん治療を〜
腫瘍内科　病院教授　渡邊　清高

■ 骨折予防〜ロコモティブシンドロームとは〜
リハビリテーション科　主任教授　緒方　直史

■ 肺がん〜化学療法の新たな展望〜
腫瘍内科　教授　関　順彦

■ 僧帽弁閉鎖不全症〜マイトラクリップと心臓リハビリ〜
循環器内科　准教授　渡邊　雄介　
循環器内科　講師　紺野　久美子

■ ESD 〜高度な技術でがんを切り取る〜
内科　准教授　小田島　慎也

■ 膀胱がん〜積極的なロボット手術の活用〜
泌尿器科　主任教授　中川　徹

■ 最新放射線治療〜緻密で的確な照射法〜
放射線科　病院教授　白石　憲史郎

■ 胃がん〜最新の治療法で完治を目指す〜
外科　講師　清川　貴志

■ 乳がん〜治療と乳房の再建方法〜
外科　教授　神野　浩光　

形成外科　病院准教授　堂後　京子

■ 下肢静脈瘤〜皮膚科で行う血管内治療〜
皮膚科　講師　田中　隆光　

皮膚科　臨床助手　深谷　早希

■ 糖尿病〜自己管理と血糖コントロール〜
内科　主任教授　塚本　和久

■ 前立腺がん〜急増している男性の病気〜
泌尿器科　主任教授　中川　徹

■ IVR 〜放射線技術の治療的応用〜
放射線科　教授　近藤　浩史　
放射線科　講師　山本　真由

帝京メディカル
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みんなで防ごう！
CKD（慢性腎臓病）

29号
 特集

腎センター

Take Free
帝京大学医学部附属病院　院内誌

理念
患者そして家族と共にあゆむ医療

基本方針
安心安全な高度の医療
患者中心の医療
地域への貢献
医療人の育成
医学研究の推進


