
 

 

 

 

 

 

対象の方 ： 
がんの患者さんとそのご家族 

がん以外の疾病の患者さんと 

そのご家族 

いつから: 
当院に通院中の方は 

いつでもかまいません 

 

どんな時: 
「困ったな」と感じたとき 

 

「つらいな」と感じたとき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➊ 緩和ケア内科医師•循環器内科医師 

➋ メンタルヘルス科医師 

➌ 緩和ケアに専門的な看護師  

➍ 薬剤師   ➎ 公認心理師   ➏ 管理栄養士 

➐ 医療ソーシャルワーカー    

➑ リハビリテーションスタッフ 

➒ 歯科口腔領域スタッフ

   

●サポートを受けるには… 

入院中の方は、病棟主治医•病棟看護師•リハビリスタッフ等診療スタッフに 
「緩和ケアチーム• AYA 世代支援チーム・小児緩和ケアチームに相談したい」とお伝えください。 

外来通院中の方は、外来主治医・看護師等に「緩和ケア外来を受診したい」とお伝えください。 
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■ からだの不快な症状の緩和 

痛み・はきけ・呼吸のつらさ 

リンパ浮腫など 

■ こころのサポート 

■ 療養の場の相談 

在宅•緩和ケア病棟•介護施設など 

■ 制度利用のお手伝い 

医療保険、介護保険•福祉制度など 

■ 今後の事（治療•生活全般など）を決めていくサポート 

意思決定支援: アドバンスケアプランニング 

■ ご家族のサポート 

■ 大切な方を亡くされた方のサポート 

■ アピアランスの相談 

爪・傷あと・脱毛•浮腫など 

■ 小児・AYA 世代特有の相談 

仕事や学校のこと 

将来子どもをもつことについて 

緩和ケアの役割 

AYA 世代とは、 

15 歳から 39 歳までの 

患者さんがあてはまります。 

 

私達の病院にはあなたを支えるチームがあります 
 

 
 

緩和ケアセンターは、緩和ケアチーム、症状緩和•がん患者支援外来、AYA 世代支援チーム、 

小児緩和ケアチームからなり、帝京がんセンターや相談支援センター等と連携しながら運営されています。 

 

緩和ケアセンター 

チームスタッフ 

 


