
当院で出生前検査をご希望の方へ 

Prenatal Reservation 

他院で妊婦健診を受けている方や、他院で分娩予定の方も、検査を受けていただけます。

それぞれの検査の特徴について、下記の表にまとめておりますので、ご確認ください。 

当院で行っている出生前検査一覧 
※検査費用は 2025年 6月現在 

 

検査名 
クアトロテスト* 

(母体血清マーカー検査) 

NIPT／新型出生前診断** 

（母体血胎児染色体検査） 
羊水染色体検査*** 

費用 約 2 万 5 千円 約 13 万円 約 20 万円 

対象疾患 21 トリソミー 

18 トリソミー 

開放性神経管奇形 

21 トリソミー 

18 トリソミー 

13 トリソミー 

全染色体の数的・

構造的変化 

流産リスク なし なし あり 

確定/非確定 非確定検査(確率検査) 非確定検査 確定検査 

適切な検査時期 妊娠 15～18 週未満 
妊娠 9～16 週未満 

（16 週以降は要相談） 
妊娠 15～18週未満 

結果までの日数 10 日程度 7～10日程度 2～3週間 

検査方法 外来で採血 外来で採血 日帰り入院で腹部穿刺 

*クアトロ検査は、母体年齢が高くなると検査精度が下がるため、36 歳以上の方には推奨しておりません。 

**NIPT(非侵襲的出生前遺伝子検査)…母体血を用いて胎児の染色体異常の可能性を調べる検査です 

• 当院は、日本医学会 出生前検査認証制度等運営委員会により、NIPT を実施する

基幹施設に認証されています。 詳細は右バナーをクリックしてください。 

• 当院で実施したNIPTで陽性となった方に限り、確定診断のための羊水検査にかかる費用はNIPT費用に含まれています。 

※ただし、入院費、超音波検査、消耗品代などの一部費用は自己負担となりますのでご了承ください。 

***羊水検査には事前に入院手続きが必要です。羊水検査の詳細な説明、予約および実施は産婦人科医が対応します。

予約当日にそのまま検査はできません。 

 当院で出生前検査（NIPT・クアトロ検査・羊水検査など）には、事前に出生前カウンセリング（完全予約制）の受診
が必要です。臨床遺伝専門医または認定遺伝カウンセラーが対応いたします。「まずは話を聞いてみたい」「検査を受ける
か迷っている」という方も、お気軽にご予約いただけます。 

 出生前カウンセリングは、胎児の染色体異常に対して不安がある方、出生前検査をご希望の方、検査を受けるかお悩み
中の方を対象としています。できる限り、妊婦さんとパートナーのお二人でのご来院をおすすめしています。 

 出生前カウンセリングでは、出生前検査の内容・限界・検査後に考えられる選択肢などについて、正確な情報をご提供
し、お二人の気持ちに寄り添いながら意思決定をサポートいたします。 

 当院を初めて受診される方や、他院で妊婦健診中や分娩予定の方も、カウンセリングや検査をお受けいただけます。
その場合は、かかりつけ医による診療情報提供書（紹介状）をご用意いただき、受診当日にご持参ください。 
詳細は次ページをご確認ください。 

 費用（税込・いずれも自費診療） 
初回カウンセリング 8,800円 2回目以降 5,500円 検査の結果説明 約6,000円（来院またはオンライン） 
※検査結果の説明にかかる費用は、検査費用には含まれておらず、別途必要となります。 

※オンラインでの結果説明も可能です。ご自宅から安心してご利用いただけます。 

 感染予防のため、体調不良時のご来院はご遠慮ください 

【出生前カウンセリング初診の日時】 詳しい日時は産科外来までお問い合わせください 

月曜 9︓40 10︓40（不定期） 
火曜 9︓40 10︓40 11︓40 (毎週) 
水曜 9︓20 10︓20 11︓20 (第2週・第4週) 
木曜 9︓40 10︓40 11︓40 (毎週) 
金曜 カウンセリングは行っておりません。 
土曜 9︓15  10︓15 11︓15（ 月 2-3回 時間変動あり） 

 



【出生前検査までの流れ】 

STEP1. 出生前カウンセリングのご予約 

まずは出生前カウンセリングのご予約をお願いいたします。 
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検査には、それぞれ適した妊娠週数があります。カウンセリングの予約日が適切な週数に入るように、事前に調整をお願い
いたします（とくにカウンセリング当日に、クアトロテストやNIPTをご希望の場合）。 

検査の妊娠週数については、前ページの「出生前検査一覧」をご確認ください） 

当院で妊婦健診を受けている方 

産婦人科医または担当助産師にお申し出いただくか、産婦人科外来までお電話にてご予約ください。 

  他院で妊婦健診を受けている方 

① 診療情報提供書をプリントアウトし、太枠内の事項をかかりつけ医にご記入いただいた後、産科外来までお電話 

いただき、出生前カウンセリングをご予約ください。なお、診療情報提供書はかかりつけ医の書式でも問題ございません。

当院フォーマットの診療情報提供書はこちら (PDF 版) (Word 版) 

② 受診当日に診療情報提供書（原本）を必ずご持参ください。 
 

STEP2. 出生前カウンセリングまでの事前準備 

① 検査来院前に、GeneTech社が提供する事前学習動画を視聴し、確認テストを受けてください。
当日のカウンセリングがよりスムーズになります。→→ 

URL: https://forms.gle/KM7gDCXRtNcTi3qe8 
上記URL にアクセスできない場合は、下記のURL または右記のQR コードからアクセスください →→ 

URL: https://www.youtube.com/watch?v=9I391EU3kJo 

② NIPTをご希望の方は、以下の冊子およびウェブサイトもあわせてご覧ください。 

日本語版 https://prenatal.cfa.go.jp/ 

https://jams-prenatal.jp/file/obstetrics_medical_leaflet.pdf 

※英語・中国語の資料もご用意しています。 

For those considering NIPT, please refer to the following leaflets and websites, available in English and Chinese. 
欲了解有关 NIPT（无创产前检测） 的信息，请参阅以下手册和网站。本院提供英文和中文资料。 

英語版（English）leaflet: https://jams-prenatal.jp/file/obstetrics_medical_leaflet_en.pdf 

中国語版（中文 / Chinese）手册: https://jams-prenatal.jp/file/obstetrics_medical_leaflet_ch.pdf 

③ 問診票・同意書の記入 

事前にご記入いただいていない場合は、当日ご記入いただきます。用紙（問診票）は受付にてお渡しいたします。 

NIPT 希望者用書類一式はこちら クアトロ希望者用書類一式はこちら 

STEP3．検査を受ける前の段階から、陽性だった場合にどうするかについて、事前にカップルで話し合っておきましょう

STEP4．出生前カウンセリング当日の流れ 

① 保険証・診察券をご持参ください 

② 当院を初めて受診される方は、予約時間の20分前までにご来院いただき、初診受付で手続きを行ってください 

③ 産科外来にて、出生前カウンセリング（1 時間程度）を行います 

④ 妊娠週数など条件を満たしていれば、当日クアトロテストまたはNIPT の採血が可能です 

⑤ 妊婦健診から 1 週間以上経過している場合は、NIPT採血前に胎児の心拍確認を行います 

⑥ 採血当日に、結果報告の日時（来院またはオンライン）を予約していただきます 

STEP5．結果報告 (パートナーの同席推奨) 

結果報告は、来院またはオンラインのいずれかをお選びいただけます。いずれの場合も完全予約制となっております。

採血当日にご希望の方法をお知らせください。 オンラインでの結果報告方法はこちら 

【 出生前カウンセリングの電話予約・出生前検査に関するお問い合わせ 】 

帝京大学医学部附属病院 産婦人科外来 

電話番号︓03-3964-1211（代表）受付時間︓月～金 13:00～16:30 

※診察券をお持ちの方は、お電話の際にお手元にご用意ください。 

※下記の日程は外来休診日のため、対応しておりません。 

土曜日・日曜日・国民の祝日、創立記念日（6月29日）、年末年始（12月29日～1月3日） 

https://teikyo-hospital.jp/medical/especial/geneticcounseling/pdf/pdf/prenatal_application_2.pdf
https://teikyo-hospital.jp/medical/especial/geneticcounseling/pdf/pdf/prenatal_application_2.docx
http://www.youtube.com/watch?v=9I391EU3kJo
https://teikyo-hospital.jp/medical/especial/geneticcounseling/pdf/pdf/prenatal_niptconsent_2.pdf
https://www.teikyo-hospital.jp/medical/especial/geneticcounseling/pdf/pdf/prenatal_quattroconsent_2.pdf
https://www.teikyo-hospital.jp/medical/especial/geneticcounseling/pdf/pdf/prenatal_online_2.pdf

